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“En los momentos de crisis, s6lo la imaginacion
es mas importante que el conocimiento”.

Albert Einstein.

PLAN DEL DEPORTE ESCOLAR DE ANDALUCIA

-& POR QUE?
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-& PARA QUE ?
-¢cOMO?
-¢SITUACION ACTUAL?
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Proyecto Innovador

Proyecto enriquecedor

Alto nivel de participacién

Necesidad de llevarlo a cabo para avanzar
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EL DEPORTE

CRECIMIENTO PERSONAL

desarrollo de valores

cuidado del cuerpo y de la mente

superacion personal
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Porcentaje de europeos que realizan algun tipo de ejercicio
fisico al menos una vez a la semana
http://www.deporteyescuela.com.ar/pdf/UE.pdf
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Las diez actividades de tiempo fibre realizadas con mayor frecuencia, 2005-2000
{(Garcia Ferrando, 2006)

2005 2000
Estar con la familia Estar con la familia . 5
- s “*%1 Los NIVELES MEJORABLES DE PRACTICA
Vertelevision Verla television z
3 : DEPORTIVA de Andalucia:
Pasear (*) Estar con amigo/as
Estar con los amigos/as Leerlibros v revistas TASAS DE PRACTICA DEPORTIVA EN ANDALUCIA Y ESPARA
Escuchar misica Escuchar musica
Leerlibros, revistas Oir la radio
Oirla radio Iral cine
Ir de compras a centros comerciales (*) Hacer deporte
Iral cine Salir al campo — —
Salir al campo Afi0 2007 Afio 2002 ARO 2005 Afi0 2000
Andalucta Espata
mHombre m Mujer m Total

(1 Actividades noincluidas en &f cusstionario de 2000

: ; . Grafico 1.2, Tasa de practica deportiva desagregada en categorias de intensidad, segun edad
Tahla12.1. Indicadores de demanda activa en Andalucia ' P s greg y g
Indicador Hombre — Mujer Total 70
Tasa de préctica intensiva (120 o més précticas anuales) 4921 2699 3818 60
Tasa de préctica regular (60 a 119 précticas anuales) 2435 2540 2488 50 ™
Tasa de practica irregular (12 a 59 practicas anuales) 1989 3159 2570 40
Tasa de prlactllca ocasional i . 09 206 149 30
(1 a 12 précticas anuales o solo en vacaciones) o
Tasa de practica total (anual) 944 8608 9025 E e e
o o —
Tasa de practica federada 3042 1215 21,76 0 = = = - a
Tasa de fidelidad 9499 8704 9105 [6-7 18-9 [10-11] [12-13] [14- 15] [16- 18]
Tasa de abandono (anual) 5,04 12,87 893
== No practica == Prictica ocasional —=— Préctica Irregular
—@— Rrictica regular == Practica intensiva




Grafico 11.6. Persona que ha impulsado al alumno a la préctica deportiva, seqin edad
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—a—Madre  —s—Padre  —s—Henmanos —a—Amiges  —a—Frofesor de
o hermanas educacion fisica

de la practica
deportiva

Sus padres nole dejaban 0.2
Porque era caro |71 0.8
Nole vefa los beneficios al deporte |1 13
o me gusta el entrenador |~ 15
Oras razones |18
Falia de apoyoy estinio | 2.1
Los amigos no hacian deporte |31
o era bueno en el deporte |37
Por salud |43
o e gusta compet | 143
adecuadas |~ 49
Notenia instalaciones deportivas cerca | 5.7
e de gustare hacer deporte |~ 60
Porlesiones, |82

S
S ——— Y
Por pereza y desgana. 1226
Falta de tlnpo lbre 1278
0 5 10 15 E 3 0

Fuente: ODA

La obesidad infantil alcanza niveles preocupantes
Vota LTIV IS VT Resultado: STEFEITY &=

La obesidad acorta la vida. Se estima que una persona obesa de 40 afios tiene una esperanza de
wida 7 afios menar que otra con peso narmal. También supone un factor de riesgo de primer
orden de algunas de las enfermedades crénicas mds frecuentes come la diabetes tipo 2,
enfermedades cardiovasculares, trastornos psicosicales y algunos tipos de cdncer, segin la
Socleqad Espaﬁoia de Medicing de Familla y Comunitana,

En 2005 la OMS cifraba en 20 millanes los menores de §
afios con sobrepesn. 51 se amplia el rango de edad hasta
los 17 afios la cifra de obesos asciende hasta los 45
tillones v hasta los 155 millones s se incluyen los que
padecen sobrepeso.

Las cifras adquieren proporciones de epidemia v las
consecuencias no o se han  hecho  esperar vy las
enfermedades asociadas a la obesidad aparecen cada vez
mas pronto. Un ejemplo claro es la diabetes de tipo 2, que ha registrado aumentos en nifios v
adalescentes en lugares tan distantes geograficamente y socinecondmicamente cama Estados
Unidos v Asia,

English | Francais Pycexuih
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(ENT) asccindes con la inactividad fisica son los
principales problema de salud pablica en la mayoria de
palses de todo el mundo, I:fluces las medidas de salud
plblica se necestan con urgencia para mejorar los
eompartamientas de actvidad fisica en tadas ing pablaciones.

Sedentarismo: demasiado riesgo poco beneficio

Porcentajes de aumento de los daci
factores de riesgos para la salud,
comparado con gente activa

Realizar un
minimo de
30 minutes
diarios de
actividad

Accidente
270% cardiovascular

160% Diabetes

Cardiopatia
100% isquémF:ca

Osteopordsis

y fracturas i  Estacionar el auto.a
Céncer @ cuadras del trabajo,
- w Dar un paseo durante el
J i descanso del mediodia.
Hipertension w Evitar estar sentado
70% arterial Es R factor. durante varias haras,
. " Interrumpir esos
Cancer de determinante de 2 b
: periados con braves
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El sedentarismo es una de las principales causas de
enfermedad, muerte y discapacidad en el mundo, de
acuerdo al Informe Mundial de Salud 2002 de la
Organizacidon Mundial de la Salud, se reporta que
cerca de dos millones de muertes son atribuibles a la
inactividad fisica.

Segun la O.M.S. la actividad fisica regular:
-reduce el riesgo de muerte prematura.

-reduce el riesgo de muerte por enfermedad cardiaca o accidente
cerebrovascular, que representan un tercio de la mortalidad

-reduce hasta en un 50% el riesgo de padecer enfermedades cardiovasculares,
diabetes tipo Il o cancer de colon

-contribuye a prevenir la hipertension arterial, que afecta a un quinto de la
poblacién adulta del mundo

-contribuye a prevenir la aparicion de la osteoporosis, disminuyendo hasta en un
50% el riesgo de sufrir una fractura de cadera.

-disminuye el riesgo de padecer dolores lumbares y de espalda

contribuye al bienestar psicoldgico, reduce el estrés, la ansiedad, la depresion, y
los sentimientos de soledad

ayuda a controlar el peso disminuyendo el riesgo de obesidad hasta en un 50%.
ayuda a desarrollar y mantener sanos los huesos, misculos y articulaciones.

S6lo un 12% de los espanoles practica
ejercicio fisico de forma adecuada

O 12.01.07 @& 09:37:33. Archivado en Prevendén, Medicina general

Cada afio por estas fechas muchos
esparfioles se proponen hacer mas
ejercicio. Los datos disponibles
demuestran gque al cabo del tiempo
son pocos los gue mantienen la
promesa. Un estundio reciente con
68.055 pacientes de mas de 14 afios
revela gque sélo un dela
poblaciéon practica gercicio fisico de
forma adecunada. Los expertos
consideran a una persona
fisicamente activa cuando realiza al
menos tres sesiones semanales de 30
minutos. Son tantos los datos gque
avalan los beneficios del ejercicio
que la actividad fisica se debe
recetar v receta desde los centros de
salud cada dia. ¥ no sélo es bueno
para cualguier persona sana; también los pacientes con
enfermedades cronicas como bronguitis, hipertensiom arterial,
diabetes, cancer, obesidad, osteoporosis o artrosis pueden

en ‘ClarH’t?p:'?]g}oEg?)xéﬁéﬁ}ge&‘aﬁgﬁ.’com/medlcodefamllla.php?cal:5830




ORDENACION DEL DEPORTE EN EDAD ESCOLAR DE ANDALUCIA
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-Dimensién Europea del Deporte

-Planificacion sistema deportivo estatal

-Planificacion sistema deportivo andaluz
-Rendimiento de base e iniciacién

=

-Organizacion de programas del ambito de
promocién y del &mbito del ambito de
iniciacion.

-Organizacion de programas del ambito de
promocién de &mbito supramunicipal
-Apoyo a municipios menores de 20.000 hab.

DIPUTACIONES

C 13310 [B]

Diario Oficial de la Unién Europea 2252010

(Anuncios)

PROCEDIMIENTOS ADMINISTRATIVOS

COMISION LUROPLA

CONVOCATORIA DE PROPUESTAS — EAC 22/10
Accién preparatoria en el ambito del deporte
(Convocatoria abierta)

(2010/C 133/09)

CONVOCATORIA DE PROPUESTAS — EAC 2210
Accién preparatoria en el dmbito del deporte
(Convacatoria abierta)

(2010/C 132(09)

1. Objetivo: y descripcién
La presente convocatoria de propuestas
smbito dal deporte con arreglo 2 1a Dect:
anual 2010 sobre subvencione
acontecimientos anuales espec

el instrumento de aplicacién de la accién preparatoria en e
n de la Comizién por 2 que z¢ 3prueba &l programa de trabajo
7 comtratos para |a accién preparatoria en el mbito dl dzparte y para loz

I principal objerive de |a accién prepararoria en el imbito del deporte es preparar acciones futuras de la UE
en este ambito, sobre |a base de las prioridades establecidas en el Libro Blanco sobre ¢l Deports

La presente convocatoria de propuestas estd dirigida a apoyar proyectos transn 2 propuestos por
organismos piblicos y organizaciones de la sociedad civil que rengan por objeto identificar y poner a
pruebs redes sdscuada: y buena pricticaz an el imbito del deporrs en laz siguisntes dress

2) luchar conira ¢l dopaje:
b) fomentar la inclusién socil en o deports y a través del deports;
&) promover =l voluntariado en el deporte

El servicio de la Comisién responsable de la aplicacion y pestion de esta accion es la Unidad de Deporte de
Iz Direccién General de Educacién y Cultura.

2 Admisibilidad
21. Candidatoz

Solo ze admitirin candidaturas de
— organismos piiblicos

— organizaciones de la sociedad civil

3. Presupuesto y duracion del proyecto
El presupuesto disponible para esta convocatoria de propuestas es de 2 500 000 EUR, dentro de la partida
«Accién preparatoria en el dmbito del deportes (articulo 15.5.11)

La UE cofinanciard como méximo un 80 % de los costes totales admisibles. Los costes de personal no
podrdn exceder del 50% de los costes totales admisibles. La cofinanciacion externa podrd incluir con-
tribuciones en especic, hasta un mdximo de un 10 %,

En funcién del niimero y de la calidad de los proyectos presentados, la Comision se reserva la posibilidad de
no asignar todos los fondos disponibles.

Los proyectos deberdn iniciarse entre el 1 de diciembre de 2010 y e 31 de marzo de 2011, y finalizar
como muy tarde el 30 de junio de 2012

£l periodo de admisibiidad de los costes es el periodo de duracién del proyecto especificado en e contrato.

4. Fecha limite de presentacion de las solicitudes

La fecha limite de presentacion de las candidaturas a la Comisién Europea serd el 31 de agosto de 2010
(dard fe del envio el marasellos de correos).

5 Informacién complera

Los demds textos relacionados con la presente convocatoria de propuestas, a saber, | formulario de solicitud
¥ la guia del programa, que contiene las especificaciones técnicas y administrativas, pueden obtenerse en la
siguiente direccién de internet: heep:jjec europa eu/sport/index_en hem

Las solicitudes deberdn cumplir lo establecido en los textos anteriormente mencionados, y deberdn presen-
tarse en los formularios previstos
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-Organizacion de programas del ambito de
promocién y del &mbito del ambito de
iniciacion.

-Organizacion de programas del ambito de
promocién de &mbito supramunicipal
-Apoyo a municipios menores de 20.000 hab.
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Funcdlonzs dzl mov, Daportlvo z2n matzrlz da
Dzoporis 25 2dad Escolar

CLUBES DEPORTIVOS -Préactica deportiva de sus asociados.

-Escuelas Deportivas

FEDERACIONES AUTONOMICAS -Selecciones Andaluzas
-Programas de Rendimiento de Base

-Selecciones Espafiolas
-Actividades supraaautonémicas

-Actividades continentales

-Actividades internacionales

MODELO ASOCIATIVO PRIVADO

CRONOGRAMA

S

)

N HITO FECHA

% Constitucion de la Comision de Seguimiento 27 de julio de 2009

S

A Constitucién de la Subcomision Técnica 10 de septiembre de 2009

]

=]

E Constitucién Comisiones provinciales Octubre de 2009

w

g Reuniones del Seminario Septiembre 2009-enero 2010

g Reunion Subcomision Técnica Febrero de 2010

-4

(]

(=) Reuni6n Comisién de Seguimiento 11 de marzo de 2010

-

]

D Publicacion del Acuerdo del Plan Marzo 2010

% BASES DE INCLUSION DE PROGRAMAS

& Plazo de solicitud 11 de marzo al 23 de abril
s A e Tramitacion de solicitudes Desde publicacién orden hasta el 24 de mayo

2010

LRl Publicacion del Plan v manual de buenas préicticas Septiembre 2010

[ ANTECEDENTES...

-Decreto 6/2008, de 15 de Enero por el
que se regula el Plan de Deporte en
Edad Escolar.

-Orden de 9 de junio de 2009, por la que
se determina la composicion y régimen
de las Comisiones de Seguimiento del
_Plan.

-CONSTITUCION DE COMISIONES.
-RESOLUCION de 12 de Marzo de 2010
acuerdo de la Comision por el que se
establecen las bases para la inclusion
de programa de deporte en edad escolar
en el Plan
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Decreto 6/2008, de 15 de
enero, por el que se regula el
deporte en edad escolar en
Andalucia.
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CAPITULO II

El Plan de Deporte en Edad Escolar de Andalucia
Articulo 11. Contenido y aprobacion.

2. Para la inclusién de programas de deporte en edad
escolar en el Plan,
las entidades proponentes habran de solicitarlo a
la Consejeria competente en materia de deporte.

Con caracter anual, y a propuesta de la Comision de
Seguimiento del Plan de Deporte en Edad Escolar de
Andalucia, prevista en el articulo 16, se aprobara por
Orden conjunta de las Consejerias competentes en
materia de deporte, educacién y salud los programas
que integraran el Plan.

En dicha Orden se determinara, como minimo, el
drgano o entidad responsable de la convocatoria,
organizacion y gestién de cada programa.
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“ Se crea la Comision de Seguimiento del Plan de Deporte en Edad Escolar de
Andalucia y las Comisi Provinciales de Seguimi una por provincia,

para la coordinacion entre las i P y i con
programas incluidos en el Plan”=> Por Orden Conjunta

. =

ORDEN de 9 de junio de 2009, j de las C jerias de Ed| ion, Salud y
Turismo, Comercio y Deporte, por la que se determina la composicion y régimen de las
Comisiones de Seguimiento del Plan de Deporte en Edad Escolar de Andalucia




COMISION DE COMISIONES
SEGUIMIENTO DEL PLAN DE PROVINCIALES DE
DEPORTE EN EDAD SEGUIMIENTO DEL PLAN
ESCOLAR DE ANDALUCIA

La Comisién de Seguimiento del Plan quedara adscrita

a la Direccion General competente en materia de Planificacion y
Promocion del Deporte de la Consejeria competente en materia de
Deporte. Se reunird una vez al afio en sesién ordinaria y cuantas
otras se considere oportuno a instancia de la presidencia o a peticion
de, al menos, un tercio de sus componentes.

Comision de Seguimiento del Plan de Deporte en Edad Escolar de Andalucia.

a) Presidencia: La persona titular de la Direccion General competente en materia de
Planificacion y Promocién del Deporte de la Consejeria competente en materia de
Deporte.

b) Vicepresidencia primera: La persona titular de la Direccién General competente en
materia de Participacion e Innovacion Educativa de la Consejeria competente en materia
de Educaci6n.

c) Vicepresidencia segunda: Una persona designada por la persona titular del Organo
Directivo competente en materia de Salud Publica y Participacion de la Consejeria
competente en materia de Salud, con categoria minima de Subdirector o Subdirectora
General.

d) Vocalias:

1.2 La persona titular de la Direccion del Centro Andaluz de Medicina del Deporte o
persona en quien delegue.

2.2 La persona titular de la Direccion del Instituto Andaluz del Deporte o persona en
quien delegue.

3.2 Una persona, titular de Jefatura de Servicio, por cada uno de los Organos Directivos
citados en los parrafos a), b) y c) anteriores, designadas por sus titulares.

4.2 Ocho representantes de las Diputaciones Provinciales, uno por cada provincia, que
seran los responsables del Area de Deportes respectiva o personas en quien deleguen.

5.2 Dos personas en representacién de los municipios con mas de 20.000 habitantes
designadas por la Federacién Andaluza de Municipios y Provincias.

11.2 Una persona designada por la persona titular del Organo Directivo competente en
materia de Salud Publica y Participacién, de la Consejeria competente en materia de
Salud.

12.2 Una persona designada por la persona titular de la Direccién General competente en
materia de Planificaciéon y Promocién del Deporte, de la Consejeria competente en
materia de Deporte.

e) Secretaria: Sera ejercida por una persona funcionaria perteneciente a un grupo para
cuyo acceso se requiera titulacién superior, adscrita a la Direccion General competente en
materia de Planificacion y Promocién del Deporte y designada por la persona titular de
dicho érgano, pudiendo ser sustituida por cualquier otra persona que ostente tal condicién
y se halle

26 MIEMBROS +SECRETARIA

1.2 Proponer, a instancia de las correspondientes entidades organizadoras,
los programas que con caracter anual integraran el Plan.

2.2 Supervisar, coordinar, proponer, y en su caso, adoptar las medidas
necesarias que aseguren el mejor desarrollo y ejecucién del Plan en
todo el territorio de Andalucia, coordinando las actuaciones de las
Comisiones Provinciales de Seguimiento del Plan.

3.2 Realizar un informe anual del seguimiento del Plan.

RESOLUCION de 12 de Marzo de 2010
acuerdo de la Comision por el que se
establecen las bases para la inclusion de
programa de deporte en edad escolar en
el Plan
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CONTENIDO DEL ACUERDO

-Objeto
-Difusion
-Entrada en Vigor
ANEXO:
-Contenido y Ambito
-Objetivos Generales
-Aspectos Generales
-Disposiciones comunes programas
-Por ambitos participativos:
destinatarios, objetivos,
metodologia, principios generales y
PROGRAMAS
- Procedimiento de inclusion y
efectos
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E. DEPORTIVAS

PLAN DEL DEPORTE EN EDAD ESCOLAR 2010/11
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&COMO adherirse al Plan del Deporte
Escolar de Andalucia?

- El Plan esta estructurado en 3 AMBITOS
PARTICIPATIVOS y en cada éambito se
establecen varios PROGRAMAS.

- Las entidades solicitantes presentan
proyectos de integracién en uno o mas de
los programas
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- Debe presentarse Solicitud cumplimentada
(anexo 1l) y un modelo cumplimentado de
Proyecto (anexo lll) por programa solicitado.

-Solicitudes referidas a programas que se
inicien entre el 1 de septiembre y 31 de
agosto.

-Plazo de solicitud: finalizado 23 de abril.

- Valoracion

P)) PLAN DEL DEPORTE EN EDAD ESCOLAR

Las entidades promotoras y organizadoras
de los programas que se integran en el Plan
podrén acogerse a las medidas de fomento
que puedan establecer la Consejeria de
Educacion, Salud y Turismo, Comercio y
Deporte.
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QUE £S ELPLANT
£SCOLAR DE A

El Plan de Deporte en Edad Escolar de Andalucia
los programas de actividades fisico-deportivas que
horario no lectivo y sean de participacién voluntaria, diri
poblacién en edad escolar, aprobados de forma conjunta y
anual por las Consejerias competentes en materia de
educacion y salud

Base 4. Disposiciones comunes

-Formacion en valores
-Titulacién director/a Técnico/a
-Categorias en ambitos de iniciacién y en promocién

OTROS ASPECTOS DESTACABLES:

-Eleccion participar en promocién o en rendimiento de base
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El Plan del Deporte en
Edad Escolar de Andalucia
2010/2011
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| PLAN DEPORTE EN EDAD ESCOLAR |

CONTENIDO DEL PLAN

_gbjm

-Ambito de aplicacion

-Beneficiarios y destinatarios

-Grupos de atencion especial

-Mision, vision y valores

-Principios Rectores

-Ejes Estratégicos y lineas estratégicas
-Objetivos generales

-Los ambitos participativos y los programas
-Vigencia

-Procedimiento

-Evaluacion

-Clasificacion de los Proyectos por localidad / Programa
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OBIETIVOS I DLAN

@ Incrementar la tasa de practica
escolar, hasta conseguir su un|
participacion femenina.

@ Realizar una oferta de prog
atienda a la diversidad de neces
edad escolar, con especial i
personas con problemas de
inmigrantes y colectivos con dific

nu Alcanzar una coordinacio
Andalucia, las entidades lo
que propicie una oferta ol
excelencia de programas d
programas).

varios programas. Las entidades solicitantes presentan proyectos de

AMBITOS Y PROGRAMAS

El Plan esta estructurado en ambitos participatives (iniciacion,
promocion y rendimiento de base) y en cada ambito se establecen

integracion en uno o mas de los programas.

RENDIMIENTO

PROMOCION DE BASE

INICIACION
[———

INICIACION
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T —
CENTROS

EDUCATIVOS
| - L

CLUBES

RENDIMIENTO
Encuentros )E BASE
Deportivos
INTERNOS
MUNCEALES IDENTIFICACION
COMARCALES
PROVINGIALES T %
EDEA COMPETICIONES

INTERNACIONALES

PERFECCIO-
NAMIENTO

AMBITOS Y PROGRAMAS

INICIACION

Los programas del ambito de iniciacion estan dirigidos a toda la poblacién en
'y tendrdn como objetivo la familiarizacion o toma de contacto con
 modalidades o especialidades deportivas, y se desarrollara en el
munic cios deportivos escolares, municipales o de

INICIACION

PROMOCION

ENTIDADES CONVOCANTES Dt LOS PROGRAMAS
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Escuelas Deportivas de Verano (] L] L ]

Escuelas Deportivas de Centros Educativos L] L ] L]

Escuelas Deportivas Municipales

Escuelas Deportivas de Clubes

Encuentros Deportivos Internos L] ® (]

Encuentros Deportivos Municipales

Intercentros.

Encuentros Deportivos Municipales

Intercentros (Subprograma)

Encuentros Deportivos Comarcales .

Intercentros
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I ASPECTOS GENERALES |

-Las Escuelas Deportivas tendran una duracion
de, al menos, seis meses.

-Las Escuelas de Verano, tendran una duracion
de, al menos, un mes.

-Ratio técnico/deportistas por unidad de
Ensefianza-aprendizaje > R =1/20

I ASPECTOS METODOLOGICOS |

3.2. Metodoloaia de ensefianza-aprendizaje

El aprendizaje deportivo en edad escolar se fundamenta
en diferentes modelos de ensefianza-aprendizaje
deportiva, que se agrupan en los modelos horizontales y
los modelos verticales.

I CRITERIOS DE VALORACION |

a) Numero de deportes.
b) Combinacién o rotacién de deportes individuales y de equipo.

c) La cualificacién del personal encargado de la direccién técnica
y del entrenador.
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| OBJETIVOS |

a) Desarrollar la capacidad de movimiento a través de las habilidades y
destrezas que hacen posible la practica fisico-técnico-tactica-psiquica de
cada deporte.

b) Aprender los fundamentos técnicos, tacticos y fisicos e identificar
principios de juego que van aumentando progresivamente su complejidad
estructural y funcional.

c) Conseguir que los nifios, nifias y jovenes participantes desarrollen una
accion de juego auténoma e intencional en cada uno de los roles que
asume el jugador en estos juegos deportivos. Sera fundamental realizar
énfasis en el desarrollo de los mecanismos de percepcion y de decision.
d) Propiciar un marco de salud dinamica como un indicador acertado de
calidad de vida.

e) Valorar diferentes comportamientos que se manifiestan en la practica
deportiva y tomar una postura critica ante determinados fenémenos
anémalos de la misma.

f) Crear un ambiente de convivencia valorando la multiculturalidad y las
diferencias individuales derivadas de las condiciones psiquicas, fisicas y
sociales del alumnado, como aspecto fundamental del crecimiento personal
y social.

g) Adquirir valores, tanto individuales como colectivos, permitiéndole
desenvolverse correctamente en la sociedad.

CRITERIOS COMUNES DE

VALORACION

a) Coherencia del proyecto.

b) Realizacién de instrumentos de colaboracién entre la Administracion
de la Junta de Andalucia, Entidades locales y las entidades
deportivas andaluzas.

c) Porcentaje de participacion de deportistas de sexo femenino.

d) Ndmero total de participantes.

e) Actividades de comunicacion o difusion de los programas y de
fomento de la vida activa.

f) Incentivos tales como subvenciones, becas, premios y otras ayudas o
reconocimientos publicos.

g) Actuaciones que fomenten la atencion a la diversidad y la
participacion de todo el alumnado, y en especial aquéllos que
presenten problemas de salud o discapacidad y de los grupos
socioeconémicos més desfavorecidos.

h) Evaluacion del programa.

PROMOCION
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NICIACION Escuclas Deportivas.
=>4 i L
[ | I
VERANO MUNICIPALES | «—— | CENTROS CLUBES

EDUCATIVOS |

L L ] :
Ocio Saludable
2R OMOGION RENDIMIENTO
Encuentros
Deportivos
INTERNOS CARERA
MUNICIPALES IDENTIFICACION
COMARCALES
COMPETICIONES |
3 A TALENTOS
EDEA COMPETICIONES

INTERNACIONALES

ENTIDADES CONVOCANTES Dt LOS PKOGKAMAS

Clubes o Sec.
Deportivas

Junta de
Andalucia
iputaciones
munidades
Ayuntamientos

Manco-

Escuelas Deportivas de Verano

Escuelas Deportivas de Centros Educativos
Escuelas Deportivas Municipales

Escuelas Deportivas de Clubes

Encuentros Deportivos Internos L] o

Encuentros Deportivos Municipales
Intercentros

Encuentros Deportivos Municipales
Intercentros (Subprograma)

Encuentros Deportivos Comarcales
Intercentros

Encuentros Deportivos Provinciales
Intercentros

L]

.

PREDUNI (Subprograma) °
Encuentro Deportivo Escolar de Andalucia .
(]

L]

INICIACION
L

PROAMOCION

|

| Identificacion y Seleccion de
Talentos Deportivos

Formacion de Talentos Deportivos

I SISTEMA DE PARTICIPACION |

a) La seleccion de equipos y/o deportistas participantes en los
encuentros obedecerd a criterios relacionados con el rendimiento
académico y con el juego limpio, fundamentalmente.

b) Los equipos que participen en los encuentros del &mbito de
promocion en las categorias prebenjamin, benjamin y alevin tendran
como base el alumnado matriculado en un mismo centro educativo (al
menos el 70 %), con una Composicion paritaria por sexos (al menos 60
% - 40 %).

c) Los reglamentos tendran en cuenta los principios de participacion
paritaria por sexos en el terreno de juego en deportes de equipo (al
menos en las categorias prebenjamin, benjamin y alevin) y de fomentar
la maxima participacion de todos los deportistas.

d) Desarrollo de sistemas de puntacién que combinen aspectos técnicos
y aspectos relacionados con la formacion en valores, principalmente el
juego limpio.
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€) No podran participar deportistas con licencia federativa de deportista
expedida en la misma modalidad o especialidad deportiva.

AMBITOS Y PROGRAMAS

.omc

Los programas del ambito de promocidn estan dirigidos a los deportistas en
edad escolar que deseen participar en juegos o competiciones de dmbito
municipal con fines basicamente formativos y recreativos, teniendo como punto de
parlkll, preferentemente, el centro educativo, y posibilitando la proyeccion de los
deportistas en edad escolar que participen en este ambito a los niveles provincial y
autonomico.

[ OBJETIVOS |

a) Promover y potenciar el deporte y la actividad fisica como una
préactica habitual entre la poblacién en edad escolar.

b) Establecer un contacto de formacién humana e intersocial entre
los diferentes nucleos de la poblacion.

c) Completar la formacién integral del alumnado de las escuelas
deportivas promoviendo el juego limpio y participativo, exaltando
las virtudes de la diversion entre sus participantes.

d) Conseguir la integracion social de colectivos desfavorecidos y
favorecer la participacion de nifias y mujeres.

e) Fomentar la practica del deporte como parte esencial de un
estilo de vida activa y favorecedor de salud presente y futura.

PLAN DEL DEPORTE EN EDAD ESCOLAR

f) Sensibilizar a los deportistas en edad escolar acerca de la
importancia de respetar y cuidar el medio ambiente, y de practicar
deporte sostenible.

CRITERIOS COMUNES DE
VALORACION

a) Coherencia del proyecto.

b) Realizacién de instrumentos de colaboracién entre la Administracion
de la Junta de Andalucia, Entidades locales y las entidades
deportivas andaluzas.

c) Porcentaje de participacion de deportistas de sexo femenino.
d) Ndmero total de participantes.

e) Actividades de comunicacion o difusion de los programas y de
fomento de la vida activa.

f) Incentivos tales como subvenciones, becas, premios y otras ayudas o
reconocimientos publicos.

g) Actuaciones que fomenten la atencion a la diversidad y la
participacion de todo el alumnado, y en especial aquéllos que
p 1 pr de salud o discapacif y de los grupos
socioeconémicos més desfavorecidos.
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h) Evaluacion del programa.




| CRITERIOS DE VALORACION |

a) Numero de deportes.
b) Combinacién o rotacién de deportes individuales y de equipo.

c) Numero de categorias que integran el principio de que los
equipos tendran como base el alumnado matriculado en un
mismo centro educativo (al menos el 70%), con una composicion
paritaria por sexos (al menos 60 % - 40 %):
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RENDIMIENTO DE
BASE

DEPORTE £N £DAD £SCOLAR

INICIACION Escuelas |

I f -
CENTROS
VERANO MUNICIPALES | === enyicamivos

' ' 3

CLUBES
Ocio Saludable

PROMOCION RENDIMIENTO

Encuentros
Deportivos
INTERNOS OARERA
MUNICIPALES IDENTIFICACION
COMARCALES
COMPETICIONES
PROVINCIALES L RN ERORTG:
| - FORMACION
EDEA '

COMPETICIONES
- INTERNACIONALES
PERFECCIO-
NAMIENTO

AMBITOS Y PROGRAMAS

RENDIMIENTO

Los programas del ambito de Rendimiento de Base estan dirigidos a los
deportistas en edad escolar con altas capacidades para el deporte de
interesados en desarrollar un mayor nivel deportivo, y sus objetivos seran
nte formativos y competitivos y tendra como punto de partida el club
' n el Registro Andaluz de Entidades Deportivas, pudiendo proyectarse a
~ cualquier dmbito tervitorial.

RENDIMIENTO DE BASE
e 2RSS s Aialucia do Rencipiento do Base (CARERA) o

Junta de Andalucia y Federaciones Deportivas Andaluzas

Junta de Andalucia y Federaciones Deportivas Andaluzas

Temporada deportiva

Cualquier categoria en edad escolar

INICIACION

PROAOCION

tNTIDADES CONVOCANTES Dt LOS PROGKAMAS

D

RN
4 1 i B B
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Escuelas Deportivas de Verano L] L ]

Escuelas Deportivas de Centros Educativos L] > L]

Escuelas Deportivas Municipales

Escuelas Deportivas de Clubes

Encuentros Deportivos Internos. L] [

Encuentros Deportivos Municipales

Intercentros.

Encuentros Deportivos Municipales

Intercentros (Subprograma)

Encuentros Deportivos Comarcales °

Intercentros

Encuentros Deportivos Provinciales °

Intercentros

PREDUNI (Subprograma) .

Encuentro| Escolar de Andalucia *
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| OBJETIVOS |

a) Identificar a deportistas con altas capacidades para la practica
del deporte.

b) Mejorar las condiciones de entrenamiento que posibiliten la
mejora en el rendimiento de los deportistas previamente
identificados.

c) Mejorar las prestaciones que permitan al deportista alcanzar la
condicién de deportista de alto nivel.

d) Confeccionar las selecciones andaluzas en edad escolar.

CRITERIOS COMUNES DE

VALORACION

a) Coherencia del proyecto.

b) Realizacién de instrumentos de colaboracién entre la Administracion
de la Junta de Andalucia, Entidades locales y las entidades
deportivas andaluzas.

c) Porcentaje de participacion de deportistas de sexo femenino.

d) Ndmero total de participantes.

e) Actividades de comunicacion o difusion de los programas y de
fomento de la vida activa.

f) Incentivos tales como subvenciones, becas, premios y otras ayudas o
reconocimientos publicos.

g) Actuaciones que fomenten la atencion a la diversidad y la
participacion de todo el alumnado, y en especial aquéllos que
presenten problemas de salud o discapacidad y de los grupos
socioeconémicos més desfavorecidos.

h) Evaluacion del programa.

I CRITERIOS DE VALORACION |

Criterios especificos del programa Campeonatos de
Andalucia de Rendimiento de Base (CAREBA)

a) Existencia de fases provinciales clasificatorias para la fase
final.

b) Continuidad con competiciones de &mbito superior.

c) Ayudas y Premios a los equipos y deportistas participantes.
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I METODOLOGIA

a) Realizacion de concentraciones permanentes y no
permanentes.

b) Organizaci6n y participacion en competiciones oficiales de
ambito andaluz, nacional e internacional.

c) Disefio de actuaciones y medidas destinadas a mejorar las
condiciones de entrenamiento del deportista.

d) Incentivos al rendimiento como premios, becas y ayudas
econdmicas y/o en especie.

Asimismo, podran articularse las medidas que permitan realizar
reconocimientos médicos de aptitud deportiva, test de aptitud
fisica y test psicolégicos a los deportistas, fundamentalmente en
los programas de Formacién de Talentos Deportivos y de
Perfeccionamiento de Talentos Deportivos.

| CRITERIOS DE VALORACION

Criterios especificos de los programas del &mbito de
rendimiento de base(30%), a excepcién del Programa
Campeonatos de Andalucia de Rendimiento de Base
(CAREBA)

a) La cualificacién del personal encargado de la direccion
técnica y del entrenador.

b) Valoraciéon médica inicial y de seguimiento permanente de las
personas participantes por parte de facultativos especializados.

c) Actuaciones que impulsen la conciliacién de la actividad
deportiva y de la actividad académica.

RECUENTO
SOLICITUDES




TOTAL
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TIPO DE SOLICITUD Numero
N° Solicitudes por Diputaciones 8
N° Solicitudes por Ayuntamiento 272
N° Solicitudes por Clubes 203
N° Solicitudes por Clubes con Centro Escolar 14
N° Solicitudes por Federaciones 32
N° Solicitudes por Otras Entidades 15

B s
_CQWales Almeria Cédiz | Cordoba Granada Huelva

Provincia Nimero

JUNTA TE NWORLICR

g Servicios Centrales 32
8 Alm eria 16
i

9: cadiz 32
[a] Cérdoba 94
[T}

2

g Granada 87
E Huelva 103
o

2 Jaén 16
a

o Malaga 50
wm

=] Sevilla 54
2

g roras  [EEENEN
[

RECUENTO

=
o
o
N
U
7
w
Jaén  Malaga Sevilla Total [a)
e Solicitudes por Diputaciones o a 1 1 a 1 a 1 1 8 E
eSolcitudes por Ayuntamiento o v | 5 % w | n | = n | oul om w PROGRAMAS
Ne Solicitudes por Clubes con Centro Escolar 3 3 4 4 2 1 1 2 o 1 ]
Ne Solicitudes por Federaciones. = o o o o o o o 3 32 ™~
e v o o v [ e o
i
TOTAL 32 6 32 9 87 103 | 46 50 54
e a
-
w
=]
%
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g N° Programas por Diputaciones 20
7
i N° Programas por Ayuntamiento 847 =
ServicioS | Aimerfa  Cadiz | Cérdoba Granada Huelva | Jaén  Mélaga Sevilla| Total
=] Centrales
< N Programas por Clubes 465 e -
w NeProgramas por Ayuntamiento o & a 1w oo | 20 o 3 130 847
= N° Programas por Clubes con Centro Escolar 36
S N°Programas por Clubes o S 2 09 | m2 Y “ s a 465
w N° Programas por Federaciones 118 NoProgramas por Clubes con Centro Escolar o o s 1 a 1 a v o 36
&= NoProgramas por Federaciones 118 o o o o o o o o 118
2 N° Programas por Otras Entidades 29 NoProgramas por Otras Entidades. o o o o 0 6 o z o 20
g TOTAL 118 100 70 B R R - |
TOTAL
-
w
a
%
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Provincia Numero .
Para que guie todas las actividades del Plan....

o Servicios Centrales 118 o

g Almeria 100 g

(V] (V]

m cadiz 70 m .

2 Cordoba 310 2 MANUAL DE BUENAS PRACTICAS EN EL
8 Granada 219 A DEPORTE EN EDAD ESCOLAR DE
] g ANDALUCIA

E Jaén 119 E

g Malaga 128 g OTROS DOCUMENTOS ASOCIADOS

E Sevilla 175 E

w w

o TOTAL 1.515 a

2 2

3 3

o o
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CRONOGRAMA

S
R HITO FECHA
o o
S S Constitucién de la Comision de Seguimiento 27 de julio de 2009
S S
n n Constitucion de la Subcomision Técnica 10 de septiembre de 2009
w w
o o
E - - E Constitucién Comisiones provinciales Octubre de 2009
: SITUACION ACTUAL del Plan del :
4 Reuniones del Seminario Septiembre 2009-enero 2010
; Deporte Escolar de Andalucia ; g
g 8 Reunion Subcomision Técnica Febrero de 2010
o o
w w
(=) (=) Reuni6n Comisién de Seguimiento 11 de marzo de 2010
- -
w w
a a Publicacién del Acuerdo del Plan Marzo 2010
% % BASES DE INCLUSION DE PROGRAMAS
o o Plazo de solicitud 11 de marzo al 23 de abril
r ‘ = . / ‘ e Tramitacion de solicitudes Desde publicacion orden hasta el 24 de mayo
2010
I Sl Publicacion del Plan v manual de buenas précticas Septiembre 2010

INICIACION

CENTROS
EDUCATIVOS
ESCUELAS
DEPORTIVAS
PROMOCION DIMIENTO
DE BASE

TALENTOS
DEPORTIVOS




El Atleta Césmico

Salvador Dali (1960)

MUCHAS GRACIAS
POR SU ATENCION

jose.lago@juntadeandalucia.es




	José Lago Hidalgo. Deporte Escolar

