


VOLUNTARIADO DEPORTIVO

IMPORTANCIA DE LA ACTIVIDAD FISICA TANTO EN LA SALUD (presente y futura de nuestros
ciudadanos) COMO EN LOS HABITOS SOCIALES SALUDABLES

‘ . v'Actividad fisica que se manifiesta en
Practicantes No practicantes diferentes eventos y en los que la figura del
38% 62% voluntario tiene y ha, tenido histéricamente una
presencia importantisima.

v'Voluntariado como maxima expresion de la
. participacion de los ciudadanos en su
Ha dejado de comunidad.

practicar

- v'La DECLARACION UNIVERSAL DE LOS
Actividad N DERECHOS DEL HOMBRE (10-12-1948)
Fisico Deportiva O practica pero considera el compromiso como una
tiene interés herramienta fundamental en el desarrollo y la
mejora de la sociedad.

De :
porte Reglado Nunca ha v'Favorecen el desarrollo y la practica

practicado deportiva de muchos ciudadanos siendo un

ejemplo de compromiso y solidaridad.
AVOLUNTARIO: aquella persona que dedica parte de su tiempo (de un modo continuo, desinteresado y organizado) a
actividades a favor de los demas o de los intereses generales de la sociedad en que forma parte. 2




VOLUNTARIADO DEPORTIVO

OBJETIVOS Y LINEAS ESTRATEGICAS PARA EL DESARROLLO DEL PLAN

+ SITUACION
- NECESIDADES
* REMANDAS

+ BLAN REGIONA| DFI VOI UNTARIADO DE
MADRRID 2006 - 2010

DIAGNOSTICO INVOLUCRAR

ENTIDADES

DE LA
SITUACION

MECANISMOS
DE
INFORMACION

CONSOLIDAR
EL PROYECTO

-DESARROLLC DE UN
PROGRAMA

* EIDEI IZACION DEL
VOLUNTARIO
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PLAN DE ACCIONES

DIAGNOSTICO APOYO A ENTIDADES

Formacion de voluntarios y

Encuestas y estudios Formadores

SENSIBILIZACION INFORMACION

Campanas de comunicacion Obtencién y comunicacion
y sensibilizacion (ambito
escolar) Red de Puntos

COORDINACION

Plan Regional de la CAM
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DATOS Comunidad de Madrid. PLAN REGIONAL VOLUNTARIADO

144.003 personas en la CAM - 3% Poblacion de 16 y mas anos
Datos aino 2003

74% Entidades desarrollan

Entidades jovenes Acciones Formativas

Pequenas Organizaciones

20,5% jovenes pertenecen a alguna asociacion deportiva

*56% Correo electronico v@‘ 55% mas de la mitad de sus ingresos
=28% web institucional S totales provenian de los fondos
§ publicos
é( SISTEMA
N DEPORTIVO 7
<
NINGUNA REFERENCIA
N
ESPECIALIZACION ACTIVIDADES CIUDADANOS
Mas de la mitad =Socioasistenciales 35% "Mujeres 73% i
ovenes 2% (19 28 aten)
coln tres 0 mas =Prevencion y reinsercion 25% -Amas de Casa (42%) °
colectivos =Sensibilizacion 74% AV iretvdy °
*Informacion 77% ultos (19%)

=Formacién 70%
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Programa Formacién Voluntarios

1.- Marco historico
y social:
referencias legales

2.- Informacién
especifica sobre el
voluntario en
eventos deportivos

5.- Practicas en
Eventos
deportivos

15 horas tedricas y 10 horas practicas

3.- Estructura

Organizativa de la
CAM
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