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Para alcanzar el éxito, es fundamental prepararse a fondo.
Estudia el Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
en una facultad lider como la nuestra.

La Universidad Europea de Madrid te ofrece una metodologia docente individualizada,un profesorado formado por profesionales e
investigadores de prestigio internacional, las instalaciones mas vanguardistas, la posibilidad de completar los estudios
en universidades anglosajonas y horarios de clases flexibles, compatibles con tu vida laboral.
Ventajas que convierten a nuestros grados de Deporte en |a opcion ideal para ti.

Grados:

* Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

¢ Grado en Gestién Deportiva®

» Grado en Educacién Primaria* Mencién Educacién Fisica

* Grado en Ciencias de la Danza

* Doble Grado: Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte + Fisioterapia

* Doble Grado: Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte + Educacién Primaria*

Si ya eres titulado, amplia tu campo profesional a través de:

* Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte. (Para Maestros con Especialidad en Educacion Fisica)
e Diplomatura en Magisterio: Educacién Fisica. (Para Licenciados en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte)
* Grado en Educacion Primaria* Mencion Educacion Fisica. (Para Maestros con Especialidad en Educacién Fisica)

*Nueva titulacién conforme al Espacio Europeo de Educacian Superior, pendiente de autorizacién.

Campus de Villaviciosa de 0don ' Universidad
Campys L4 Morelofa - Europea de Madrid

- LAUREATE INTERNATIONAL UNIVERSITIES
Informate

902 23 23 50 uem.es Pensada para el mundo real
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L Editorial ]

Albert Soler garantiza la continuidad

ue Jaime Lissavetzky ha
sido el Presidente mas lon-
gevo del Consejo Superior
de Deportes y que durante
su etapa el deporte espafol ha
batido todos los records, es un
hecho probado que ya comenta-
bamos en nuestro nimero anterior.
De ello habla largo y tendido en
las paginas centrales el ahora can-
didato a la Alcaldia de Madrid.

L0 que ahora queremos desta-
car es el acierto en el nombramiento
de Albert Soler como nuevo Secre-
tario de Estado, algo en lo que tiene
mucho que ver Lissavetzky como
desvelamos en la seccion “Confi-
dencial”. Soler se ha ocupado de
los principales asuntos del CSD en
los dltimos meses por la dedicacion
de aquél a los temas propios de su

candidatura municipal. Lissavetzky
no descuidé en ningln momento
sus responsabilidades deportivas,
pero no podia profundizar en los

temas delicados como el

Mi punto
de vista

Fernando
Soria

Jaime
Lissavetzky
muestra su
cara humana

dopaje. El entonces
Director General de
Deportes supo aten-
derlos adecuadamente
sin descuidar sus pro-
pias tareas.

DE esa diligencia y
especial dedicacion pue-
den dar fe todos y cada
uno de los miembros
de su equipo de subdirectores, que
mantienen con él una relacion pro-
fesional efectiva y personal de afec-
to. Deseaban su designacion y se
mostraron encantados cuando se
confirmo oficialmente. Por ello, su

objetivo esta siendo mantener la
linea de trabajo de su antecesor, de
la que él ha sido protagonista des-
tacado, y que tan buenos resulta-
dos ha deparado tanto a nivel de éxi-
tos deportivos como de gestion.

ALBERT Soler proviene del depor-
te. Lo practico con cierto éxito, lo
estudi6é en su época universitaria
(es el Unico Secretario de Estado
licenciado en Ciencias de la Acti-
vidad Fisica y el Deporte] y luego lo
gestiono en diversos puestos de alta
responsabilidad del Ayuntamien-
to de Barcelona. Cuenta con ape-
nas un afio para demostrar su
valia, pero era la persona mas
adecuada para el cargo y nunca se
sabe lo que el futuro puede depa-
rar. Felicidades y suerte, que nunca
estd de mas....

El deporte local inicia Ia recuperacion

os resultados del informe

de 2011 sobre los pre-

supuestos del deporte

municipal son mas que
prometedores. En esta ocasion
el descenso es de apenas el uno
por ciento sobre el afio ante-
rior, lo que técnicamente indi-
ca que la crisis podria haber
tocado fondo. Cierto es que el
descenso acumulado (cerca del
35%) es muy importante, pero
lo relevante es que no se ha vuel-
to a incrementar.

LAS recuperaciones se inician
cuando se “toca fondo”, por lo que
las cifras recogidas por nues-
tros redactores/as son espe-
ranzadoras. Confiemos en que
la tendencia alcista se inicie des-
pués de las elecciones munici-
pales de mayo, donde se pro-
duciré la llegada de nuevos diri-

gentes con energias, ilusiones y
animos renovados. Falta le hace
a nuestro deporte local...

JAIME Lissavetzky es el perso-
naje principal de este nimero. El
Secretario de Estado de mas éxito
en la historia de nuestro deporte
muestra su faceta mas humana,
mostrandose como una persona
emotiva capaz de reconocer erro-
res, algo no habitual entre los
politicos actuales. Es algo que,
sin duda, le honra y reafirma su
grandeza como dirigente. Les
recomendamos que lean con dete-
nimiento esta inédita entrevista.

DESTACAMOS tambiéen los nue-
vos confidenciales, con especial
atencion al que desvela la his-
toria oculta del nombramiento de
Albert Soler como nuevo Pre-
sidente del Consejo Superior de

Deportes. Se ofrecen muchas
claves desconocidas hasta la
fecha. También se cuentan cosas
interesantes sobre Pedro Ferran-
diz y Antonio Montalvo.

COMUNIDADES Auténomas,
Ayuntamientos, Fundaciones, el
Plan ADO Londres 2012, Empre-
sas del Deporte, Radio Marca,
FEMP, FMM y los mejores arti-
culos de opinién completan este
atractivo ejemplar. Ah! Se ofre-
ce también informacién sobre
la actualidad de la campana
ESPANA SE MUEVE, promovida
por el CSD, la AESAN vy las fun-
daciones Alimentum y Deporte
Joven, con detalles sobre su
referencia histoérica: la campafa
“Contamos Contigo”, que fue el
primer gran exito de Juan Anto-
nio Samaranch como dirigente
deportivo.

Namero 39 m Deportistas u 5



E Espaiia se Mueve _}

Mueve” pretende ser el

““Gontamos Contigo” del siglo XXI

En 1967 Juan Antonio Samaranch puso en marcha la campafia “Contamos

Contigo”, que supuso su p

rimer gran éxito institucional y mediatico. Se trataba

de la primera iniciativa

de promocion del deporte entre los espanoles vy el

mejor referente hi

—nenerode 1967 comenzo
|____ la Etapa Samaranch al fren-

te de la Delegacién Nacio-
b=nal de Educacion Fisica y

primer y principal pro-
yecto fue la puesta en
marcha de la campafia
“Contamos contigo”,
dirigida a despertar la
conciencia deportiva y
sensibilizar a la sociedad
de ese momento sobre la
necesidad de practica
deportiva. La escasez de
instalaciones, estructuras
y medios para la practica
del deporte, hizo que se
pusiese en marcha esta ini-
ciativa, que llevo consigo el
lanzamiento de una discre-
ta politica de construcciones
deportivas.

La campafia se inicio en la
primavera de 1967 y duro casi
cuatro afios. Su desarrollo se
realizo en tres etapas diferen-
ciadas: La primera, que se exten-
di6 durante algo mas de un afio;
la segunda dio comienzo en octu-
bre de 1968, tras realizarse un
sondeo de opinion entre la pobla-
cibn que, mayoritariamente, vota-
ron a favor de que la campafia se
siguiese realizando; y la terce-
ra, que se inicié en enero de
19689 bajo la denominacion “Vive
deportivamente”.

“Contamos Contigo” fue la
primera gran campafa de pro-
mocion del deporte en Espafia.

3

Deportes (antiguo Consejo Supe- Q}‘
rior de Deportes). Su ‘/ '74
|

6 = Deportistas m Numero 39

Publicidad de
"Contamos Contigo"
en ABC (1968)

storico para el proyecto “Espafia se Mueve”.

Contdé con enorme apoyo por
parte de TVE, la Unica cadena
en aquella época, que aporto sig-
nificativos medios promocionales,
y de una entusiasta colaboracion
de las autoridades locales y las
federaciones deportivas. En la
cadena publica se emitié un pro-
grama matinal de una duracion
de 15 minutos en el que se ani-
maba a la gente a hacer acti-
vidad fisica.

Juan Antonio Samaranch
logré que los ciudadanos vie-
sen con muy buenos ojos esta
iniciativa, logrando una gran

aceptacion entre la pobla-
cion. Por ello, y para facilitar
actividades que permitiesen
la practica deportiva, en
enero de 1969 se creo el
Trofeo Nacional “Conta-
mos Contigo”.

Hoy en dia, los altos
indices de obesidad y
sedentarismo entre la
poblacién hacen nece-

saria una campafia de

(S
< ) /
‘ AR e ‘R\ A /1 la envergadura de “Con-
WY NG ) 1% C
{/\ ¢ N\ D \ \m_*_,_,{/- tamos Contigo”, que
- 1 '\\\%\&‘Jf \\ — movilice a la poblacién
. 3 o ns SRDOABE 3 b ;gla at?lmpe a flllacerl
oepoRE 5 LA MAYE eporte. Por ello, e
mtmmu T P

proyecto “Espafia se

Mueve” pretende ser
el “Contamos Contigo” del siglo
XXI, un vehiculo para acercar el
deporte a la ciudadania y una
herramienta que muestre los
grandes beneficios que la préac-
tica de actividad fisica conlleva
para la salud.



= Espaiia se Mueve ]

FEDERACION DE
MUNICIPIOS DE

MADRID

FAGDE

Federacion de Asociaciones de

*
** **
iFEMP:
* 9 K

FEDERACION ESPANOLA DE
MUNICIPIOS Y PROVINCIAS

\ Gestores del Deporte de Espaina

Consejo General
de COLEF y CAFD

/

e

El GOLEF, FAGDE, la FEMP y la FMM se
suman a la campaiia de promocion

“Espana se Mueve” cuenta con nuevos apoyos. El Consejo General de COLEF

y CAFD, la Federacion de Asociaciones de Gestores del Deporte de Esparia, la FEMP

y la FMM se suman a la campafna de promocion de habitos saludables que

promueven el CSD, la Fundacion Deporte Joven, la AESAN vy la Fundacion Alimentum.

| Consejo General de
| COLEF y CAFD es un orga-

nismo que aglutina a los
b Co0legios oficiales autono-
micos de licenciados de la acti-
vidad fisica, con mas de 7.000
afiliados. A través del convenio
establecido con la empresa Equi-
po de Gestién Cultural S.A., se ha
adherido directamente a la cam-
pafia “Espafia se Mueve”, con el
objetivo de promocionar la acti-
vidad fisica para todos. Este
colectivo de profesionales tiene
una especial inquietud hacia
todos los temas relacionados
con la promocion de los habitos
saludables. Colaboran también
con el Plan Integral para la Acti-
vidad Fisica y el Deporte (Plan
A+D] del Consejo Superior de
Deportes.

Las
instituciones
se vuelcan
con "Esparia
se Mugve”

Por su parte, la Federacion
de Asociaciones de Gestores
del Deporte de Espaiia (FAGDE),
gue relne a las asociaciones de
gestores de las 17 autonomias,
se encuentra también plena-
mente identificada con los obje-
tivos de “Espafia se Mueve”. Su
experiencia en la gestién contri-
buird al mejor desarrollo de la
campana.

La Federacién Espafiola de
Municipios y Provincias
(FEMP) participaréa a través
del convenio marco estableci-
do con el Consejo Superior de
Deportes para desarrollar
acciones conjuntas que pro-
muevan héabitos de vida salu-
dables a través del Plan Integral
para la Actividad Fisica y el
Deporte (Plan A+D). “Espafia

se Mueve” se enmarca en el
mencionado Plan. La partici-
paciéon de los ayuntamientos
es estratégica por la cercania
a los ciudadanos.

Por Gltimo, en el convenio que
la Federacién de Municipios de
Madrid (FMM) tiene estableci-
do con EGC también se contem-
pla la intervencion activa en todos
aquellos proyectos encaminados
a mejorar la calidad de vida de las
personas, inculcando la practi-
ca de actividad fisica.

En las préximas semanas otras
instituciones y empresas del sec-
tor deportivo se incorporaran
también a esta ambiciosa cam-
pafa de promocion de habitos
saludables.

Mas informacion en www. muni-
deporte.com

Namero 39 m Deportistas m 7
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El deporte municipal comienza
a estabilizar sus presupuestos

El informe anual que DEPORTISTAS realiza sobre el dinero que invierten
los ayuntamientos en deporte invita a un moderado optimismo. Los resultados
muestran que los presupuestos locales comienzan a estabilizarse, con un ligero
descenso del 1,01% respecto a 2010 (21,88%). La media por habitante se
sitla en 43,53 euros (43,97 el pasado afo). Los que mas invierten son Ceuta
(165,69), Melilla (148,93) y San Sebastian (103,11).

omo cada afio, la revista tantesy los que son capitales de puestos no han sido facilitados a
Deportistas ha elabora- provincia. Han participado un nuestra revista.
do el informe sobre el dine- total de 68 localidades, obte- Los datos se han obtenido de los
ro que invierten los ayun-  niéndose los datos de 63 de ellas. departamentos de prensa, depor-
tamientos en deporte. El estudio  El resto (Badajoz, Cadiz, Huelva, tes y hacienda de los ayunta-
se ha realizado entre los muni- Jaén y Logrofio) no han podido mientos e incluyen todas las par-
cipios de méas de 150.000 habi- ser incluidos, ya que sus presu- tidas del presupuesto en depor-
tes para 201 1. En el caso de Valla-
Gijon Oviedo  Santand dolid, Gijon y Malaga, han sido
38,55 antander Vitoria ) : Ny o
A Corufia 46,04 48,19 itori Bilbao recogidos de su pagina \Web oficial.
28,82 ’ B 67.25
Vigo
39,26 , Lleida
_. : * Pamplona 36,95
Pontevedra ,' c Leon b ncia 37:25 / sl
3295 £ S 9 Y7094 A .
)’2 -' [ Barcelona B (ZI]I’ on1a|
: 'L - Valladolid Burgos | ,orofio Huesca : 3
55,35 25,52
Ourense 42,6 65,99 -
43,01 2 Segovia : . |Sabadell 35,57
amora ¢ 30,89 Soria Zaragoza ~<——| L Hospitalet
44,76 nn 44,93 / de Llobregat 18,58
—Tarragona Badalona 15,21
Getafe 84,25 A g8 T 13,72
Leganés 81,08 Salamanca + B
9 g 20,40 7

Alcorcon 73,41
Fuenlabrada 52,02
Alcala de Henares 47,75

Guadalajara Uz
63,68 43,86

o

Mostoles 43,08 A ‘
Cuenca
Caceres TG":'I_E;‘: 71,19 Valencia \
12,55 "'* " Ciudad Real 68
42,06 Albacete ' Palma de Mallorca
A 40,25
~
Cordoba Alicante 18,35
2717 Elche 25,91
, Granada Almeria
ﬁ Mélaga 38,99 2073
, artagena . =
Sevilla \ N\ + 32,40 Santa Cruz de Tenerife Las Palmas de ’
46,89 ———— — “ 26,23 Gran Canaria
_— % + 14,73
—— Jerez de la Frontera 27,80 }
\ . A
Ceuta 3 Melilla ~ -
/ San Cristdbal
foo a8 L de la Laguna 31,04




Municipio

Capital
Ceuta
Melilla
San Sebastian
Murcia
Ledn (**)
Vitoria
Getafe
Leganés
Lugo
Alcorcon
Soria
Cuenca
Palencia
Valencia
Bilbao
Huesca
Toledo
Guadalajara
Albacete (* *)
Burgos
Fuenlabrada
Tarragona
Santander
Alcala de Henares
Sevilla
Oviedo
Zaragoza
Zamora
Teruel
Méastoles
Ourense

Valladolid (* **)

Presupuesto
2011 Deportes

13.351.118,00
11.323.894,00
19.126.911,00
41.840.425,00
12.209.189,00
21.457.326,85
14.249.451,91
15.181.240,00
7.229.600,00
12.354.000,00
2.856.749,00
4.000.000,00
5.829.034,14
57.200.000,00
23.753.119,07
3.454.214,00
5.291.015,00
5.335.343,21
9.796.010,12
9.884.203,09
10.350.851,97
7.174.688,41
8.750.357,97
9.747.653,20
33.022.683,65
10.366.297,03
30.333.672,55
2.954.377,87
1.545.836,93
8.876.004,69
4.673.647,00
13.452.583,00

Habitantes Gasto por

80.579
76.034
185.506
441.345
134.012
238.247
169.130
187.227
97.635
168.299
39.838
56.189
82.169
808.267
353.187
52.347
82.489
83.789
170.475
178.574
198.973
140.184
181.589
204.120
704.198
225.155
675.121
65.998
35.241
206.015
108.673
315.522

habitante

165,69
148,93
103,11
95,03
91,11
90,06
84,25
81,08
74,05
73,41
71,71
71,19
70,94
70,68
67,25
65,99
64,14
63,68
57,46
55,35
52,02
51,18
48,19
47,75
46,89
46,04
44,83
44,76
43,86
43,08
43,01
42,64

Municipio
Capital

Ciudad Real

Girona

Madrid

Palma de Mallorca

Vigo

Granada

Gijon (** *)

Pamplona

Lleida

Castellon

Sabadell

Pontevedra

Cartagena (* *)

San Cristobal de la Laguna
Segovia

A Coruiia

Cordoba (* *)

Jerez de la Frontera (* * *)
Santa Cruz de Tenerife
Elche

Barcelona

Almeria

Salamanca

Avila

L"Hospitalet de Llobregat
Alicante (* *)

Badalona

Las Palmas de GC
Terrasa

Céaceres (* *)

Malaga (* * *)

Presupuesto
2011 Deportes

3.127.000,00
3.995.173,99
134.438.352,00
16.287.281,17
11.665.360,92
9.324.753,41
10.685.000,00
7.355.680,00
5.076.974,31
6.653.415,00
7.374.881,56
2.701.000,00
6.938.562,00
4.725.377,47
1.722.221,00
7.090.534,96
9.156.794,09
5.808.349,42
5.840.587,70
5.980.000,00
41.330.804,14
3.939.034,96
3.151.061,63
1.168.100,00
4.806.490,60
6.136.583,54
3.330.276,72
5.647.000,00
2.918.347,00
1.182.000,00
5.427.262,00

E Informe .}

Habitantes Gasto por

habitante

74.345 | 42,06
96.236 | 41,51
3.273.049| 41,07
404.681| 40,25
297.124 | 39,26
239.154 | 38,99
277.198 | 38,55
197.488 | 37,25
137.387| 36,85
180.690 | 36,82
207.338 | 35,57
81.981| 32,95
214.165| 32,40
152.222 | 31,04
55.748 | 30,89
246.047 | 28,82
328.547 | 27,87
208.896 | 27,80
222.643 | 26,23
230.822 | 25,91
1.6198.337| 25,52
190.013| 20,73
154.462 | 20,40
58.245| 20,05
258.642 | 18,58
334.418| 18,35
218.886 | 15,21
383.308 | 14,73
212.724 | 13,72
94.179 | 12,55
568.507 9,55

EXPLICACION DEL ESTUDIO

(*) Segun datos del INE. Ultimo censo publicado: Enero de 2010

(* *) Presupuesto prorrogado de 2010
(* * *) Presupuesto recogido de la pagina web oficial
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E Informe

Tras analizar los resultados, la
media por habitante se sitlia en
43,53 euros, lo que supone tan
solo un 1,01% menos que en
2010 (43,97). Esta cifra se ha
obtenido al dividir el presupues-
to de 2011 entre el numero de
habitantes publicado por el Ins-
tituto Nacional de Estadistica
(INE), a fecha de 1 de enero de
2010.

Esta media resulta significa-
tiva, ya que evidencia que las par-
tidas deportivas municipales
comienzan a estabilizarse, regis-
trando una bajada de tan solo el
uno por ciento, frente al 21,88%
del afio pasado. El descenso acu-
mulado en estos cuatro afios se
acerca al 35%. Resulta curioso
qgue en el caso de las comunida-
des (informe publicado en el
numero 38) el descenso se ha
situado en el 7,7%, muy superior
al de los ayuntamientos.

Miguel Angel Gonzalez, Vice-
presidente de la Comisién de
Deportes de la Federacion
Espafiola de Municipios y Pro-
vincias (FEMP), ha sefialado que
“el hecho de que la reduccion
haya sido solo del 1% demuestra
qgue la inversion en deporte se
ha mantenido, a pesar de que
en 2011 los ayuntamientos no
han dispuesto de las ayudas del
gobierno relativas al Plan E. Este
dato es muy positivo y una muy
buena noticia, porque significa
que las entidades locales estan
concienciadas de que la inver-
sion en deporte es muy renta-
ble tanto para el presente como
para el futuro de nuestros ciu-
dadanos”.

Hay que destacar que, al tra-
tarse de un afio de elecciones,
varios ayuntamientos no han
aprobado sus partidas para este
ejercicio y han prorrogado el de
2010 (Albacete, Ledn, Carta-
gena, Cordoba, Alicante y Cace-
res). En el caso de L'Hospitalet de
Llobregat, su presupuesto aglu-
tina el dinero del area de depor-
tes del ayuntamiento y de la

Kissy Chandiramani

empresa municipal encargada
de los equipamientos deportivos
locales.

Los QUE MAS GASTAN POR
HABITANTE

Las Ciudades Autébnomas de
Ceuta y Melilla son las que mas
invierten en deporte por ciuda-
dano, con una media de 165,69
y 148,93 euros. Les sigue San
Sebastian, que destina 103,11
euros.

Las cifras de las Ciudades
Auténomas de Ceuta y Melilla,
gue no siguen la norma presu-
puestaria de los municipios tra-
dicionales, puede distorsionar
la media real, debido a la eleva-
da cantidad que resulta por habi-
tante. Su poblacion es sensible-
mente inferior a la del resto de
municipios de este informe. Sin
ellas, la media resultante bajaria
a 42,53 euros, lo que supondria
un descenso del 3,38% respecto
a 2010.

Kissy Chandiramani (Consejera
de Juventud, Deporte y Nuevas
Tecnologias de Ceuta) se ha mos-
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Ceuta, Melilla
y San
Sebastian,
l0S que mas
invierten

trado satisfecha al ser consul-
tada por esta revista: “Para noso-
tros el deporte es un objetivo
estratégico porque no solo lo
consideramos como una politi-
ca fundamental para el desa-
rrollo de las personas o una prac-
tica saludable, sino un vehiculo
para la educacioén y la cohesion
social. Los ciudadanos nos piden
esta atencion y el trabajo esta
dando sus frutos, de modo que
Ceuta esta a la cabeza en la ratio
de instalaciones deportivas por
habitante y también en la practica
de actividades deportivas”.

Por su parte, Francisco
Robles, Consejero de Deporte y
Juventud de Melilla, ha afirmado
que “Melilla es una ciudad en la
que se respira el deporte. Por
ello, el gobierno de la Ciudad
Auténoma apuesta por la inver-
sion en deporte. Estamos con-
vencidos de que con ello ten-
dremos ciudadanos mas sanos
y jévenes que crezcan con los
valores que el deporte lleva impli-
citos. Es también una satisfaccion
personal que Melilla sea un refe-
rente nacional en un hecho tan
positivo como la inversion depor-
tiva”.

Antonio Montalvo de Lamo,
experto en politica municipal y
coordinador del grupo regional de
deportes del PSOE de Madrid,
considera que "los datos del estu-
dio denotan, en primera instan-
cia, que los presupuestos empie-
zan a estabilizarse. Un segundo
aspecto a valorar, y que se vera
a partir del 22 de mayo, sera la
nueva composicion de los Ayun-
tamientos donde cambie el signo
politico o el responsable y la posi-
ble incidencia en nuevos pro-
yectos que supongan un avance
de la inversion. En consecuen-
cia, un incremento. En cualquier
caso, habra que ir a presupues-
tos sostenibles, viables y, ante
todo, fijando prioridades en funcion
de objetivos".

@ Marta Mufioz
Begoiia Diaz
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La Xunta promociona la marca
“Galicia” a traves del Deporte

Las Secretarias Generales para el Deporte y para el Turismo del gobierno de

Galicia firmaron un convenio de colaboracion para promocionar la marca “Galicia,

me guardas el secreto?”. El objetivo es lucir dicha marca en la ropa deportiva

de las selecciones autondmicas y del programa “Galicia-Londres 2012".

través de este convenio
de colaboracion se dotara
con la marca “Galicia, me
guardas el secreto?” a
los equipajes de las distintas
selecciones autonémicas,
que luciran en las diferen-
tes competiciones en las
qgue participen durante el
afo. En este contexto, es
necesario recordar que la
marca “Galicia” esta ya pre-
sente en la ropa de entre-
namiento y competicion de
selecciones como las de
Atletismo, Baloncesto,
Balonmano o Triatlon.

Por su parte, el pro-
grama Galicia-Londres
2012, desarrollado por la
Secretaria General para
el Deporte con el objetivo
de incrementar las opcio-
nes de los deportistas galle-
gos de llegar a la cita olim-
pica del proximo verano,
se sumara a esta promo-
cién mediante su inclusién
en la ropa de los depor-
tistas.

El Secretario General
para el Deporte, José
Ramén Lete Lasa, recordo
que a finales del afio 2010
se firmaron convenios con
diferentes federaciones gallegas
para desarrollar actuaciones con
aguellos deportistas que, como
en el caso de Estefania Hernan-
dez, estan a las puertas de su cla-
sificacion olimpica. En este sen-
tido, sefialé que “Ahora garan-

1 =
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tizamos el apoyo econédmico, y
para dos afios, de nuestros olim-
picos, como Antén Paz, y de los
qgue lo pueden ser, como Este-
fania Hernandez”.

En los pasados Juegos de
Pekin participaron 12 olimpicos
gallegos y cinco paralimpicos,
mientras que en el 2004 las
cifras alcanzaron los 16 y cinco,
respectivamente. Con la firma
de este acuerdo, la marca “Gali-

cia” estara representada en Lon-
dres el afio que viene a través
de los mejores embajadores posi-
bles: los olimpicos gallegos.

Al acto de la firma del conve-
nio asistieron José
Ramoén Lete Lasa,
Carmen Pardo (Secre-
taria General para el
Turismo), la taekwon-
dista del equipo pre-
olimpico, Estefania
Hernandez, y el cam-
peon olimpico, Antén
Paz. Este documento
permitira coordinar la
accion de la Xunta en
la promocion de Galicia
y en el apoyo a los
deportes y a los depor-
tistas gallegos.

Carmen Pardo
sefald que “la marca
‘Galicia, me guardas
el secreto?’ estara
presente a partir de
ahora en todas las
competiciones en las
gue participen nues-
tros deportistas. Es
mucho mas que una
frase promocional o
una imagen grafica;
es una transmision de
los valores emaociona-
les ligados nuestra tierra y que
ahora sera divulgada y exporta-
da mas alla de nuestras fronte-
ras, en citas tan importantes
como son unos Juegos olimpi-
cos, en los que el mundo entero
posa su mirada”.

Namero 39 m Deportistas m 11
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Extremadura: Multitudinario inicio
de la Liga de Raids de Aventura

La Consejeria de los Jovenes y del Deporte de la Junta de Extremadura ha
organizado con éxito varias pruebas de la cuarta edicion de la Liga de Raids de
Aventura 2011. Hasta el momento, han participado mas de 2.500 corredores.

a Liga Extremena de Raids Sherpa Granada, Biciaventura
de Aventura consta de tres Andévolo Aventura 1 (Cérdoba)y
pruebas que se celebran a Turismodepriego.com (Cor-
lo largo del afio. Cada una de doba).
estas etapas tiene una En la categoria de aficio-
duracion de dos dias, nados, Vidaraid (Salaman-
enlos que, compitien- & ca) se alzo con el triunfo,
do por equipos, setiene & ? seguido de Biciaventura
qgue completar un reco- Pl Andévolo Aventura 2 (Cor-
rrido a pie, enBTTyen doba) y Vilaraiders 2 (Bada-
piragua, buscando una joz). En el Woman Raid, el
serie de puntos marca-

primer puesto fue para
dos en un mapa. Estos

Biciaventura Andévalo
recorridos no estan mar- Aventura Ladies (Cordo-
cados, por lo que cada

ba), Hasticao Magerit Da+
equipo se marca su pro-

(Madrid) y 396 Woman
pio ritmo y estrategia. Los JORNADAS : - Team (Caceres). Por lti-
corredores compiten en | ¥ P hiarzo-mhfa de la Frontera mo, en Jovenes Casto-
cinco categorias: Aven- : res, el equipo Los Reme-
tura Pro, Aficionados, dios subi6 a lo mas alto
Woman Raid, Jévenes del podio, acompafiado
Castores y Ml 1ER Raid. de Aljarafe y Los Festi-

Los pasados 19 de bales, todos ellos de

febrero y 26 de marzo se | ' 2 B/ Riaidl ! f Sevilla.

celebraron sendas jorna- s 2 ‘k"' N _" S dell Alcany La proxima prueba
das de entrenamiento, en e 7%, 1 W emen se disputara los dias
Mérida y Badajoz, respec- | . Seatgn, . Ny 29 0 Oct 14y 15 de mayo, enla

localidad de Cafiame-
ro, con la celebracion
del ll Raid “Sierra de las
Villuercas”. En esta
ocasion, la prueba
coincide con el Cam-

tivamente, que sirvieron a
los corredores para ponerse
en forma de cara a la com-
peticion. Ademas, el 18 de
marzo se disputo el Campe-
onato regional por centros

=
escolares en el municipio Oliva g fedd trangeworld ﬁ peonato de Espafia
de la Frontera, pertenecien- e L2 e, QLCOL ey, = = =  Universitario de
te al programa Proades 4.0. m o (/ = Tewwen g !’ PRS- P Raids de Aventura.

La primera prueba de esta
liga tuvo lugar el fin de semana
del 19y 20 de marzo en Oliva
de la Frontera, denominada |

Sera un prueba
marcada por los

fuertes desniveles que rode-
an el municipio, por recorridos

Consejerfa de
los Jovenes Y del Deporte

Raid Transfonterizo “Villa de Oliva”. muy ciclables en BTT y por unos tra-
Fue todo un éxito de participacion, mos a pie que quedaran marcados
con cerca de 90 equipos. Los ven- en la retina de todos los equipos
cedores en Aventura Pro fueron gue se animen a participar.

12 = Deportistas m Numero 39
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La Junta pone en marcha la 3? fase
de Ia Temporada Deporte y Mujer

La participacion de la mujer en el mundo de la actividad fisica y el deporte es uno
de los principales objetivos de la Junta de Extremadura. Por ello, ha lanzado la
3° fase de la Temporada Deporte y Mujer, en la que se desarrollaran numerosas
actividades encaminadas a la igualdad efectiva en el @mbito deportivo.

cimientos en el ambito de la ges-
tién deportiva, dotandolas de las

ungue ya se han conse-

guido logros y avances
en la igualdad efectiva
en el deporte, alin queda
mucho camino por recorrer,
ya que se observa una escasa
representacién femenina en
cargos directivos y de decisién
en el deporte, y su participacion
en los programas y actividades
deportivas sigue estando muy
por debajo de los hombres.
Por ello, la igualdad efectiva
entre hombres y mujeres en
la actividad fisica y el depor-
te ha ocupado un lugar sig-
nificativo en el Plan Integral
de Promocion del Deporte y
de la Actividad Fisica en
Extremadura, para el hori-
zonte 2008-2016, verte-
brado en 11 ambitos que
representan las areas de
interés sobre las que se
centraran los esfuerzos
en los proximos afios, y

qgue se ha desarrollado ..—.: =

siguiendo las directrices
del Plan Integral de Pro-
mocion de la Actividad
Fisica y del Deporte a nivel nacio-
nal.

La Junta de Extremadura, a
través de la Consejeria de los Jove-
nesy del Deporte, ha lanzado la 3°
fase de la Temporada Deporte y
Muijer, que se desarrollara duran-
te 2011. El objetivo es trasladar
este planteamiento de trabajo de
la administracion nacional y regio-
nal a las administraciones muni-
cipales y, sobre todo, a las enti-

Promacisn de
2 actividad
ISico deportiy
emenina 2

el

il J
" :r,',- Iif 3t s

ot

freil
rmi:ri h miff e fy

JUNTA DE EXTREMADURA

dades deportivas (federaciones, clu-
besy asociaciones), para coordi-
nar esfuerzos.

Para ello se llevaran a cabo
diversas actividades de forma-
cion. Entre ellas, destacan el Pro-
grama de Formacién de la Fun-
dacién Jévenes y Deporte. Sur-
gen con la finalidad de que las
mujeres puedan ampliar sus cono-

herramientas, recursos y
habilidades necesarias para
desarrollar competencias
como gestoras en este
ambito. También se cele-
braran varios Coffee Break
—Deporte y Mujer, basados
en encuentros a los que asis-
tiran deportistas y entrena-
doras de alto rendimiento,
gestoras deportivas y res-
ponsables municipales de
deportes, asi como profesio-
nales de la Educacion Fisica.
Ademas, el 15 de octubre se
desarrollaran unas jornadas
de estudio y debate sobre la
inclusion de la mujer en el Atle-
tismo y una expaosicion itine-
rante, en la que se asistira a
los institutos para promacionar
la presencia de la mujer en la
actividad fisica y el deporte.
El gobierno regional también
patrocinara a varias deportistas
de Extremadura, lo que hara que
se promocione el deporte, asi
como laimagen de la comunidad
en los eventos en los que partici-
pen. Asimismo, el programa
Deporte y Mujer 2011 convocara
mas de 40 actividades de forma-
cién y promocion deportiva dedi-
cadas a la mujer. Padel, Ciclis-
mo, Raids de aventura, Orientacion,
Judo, Natacion, Triatlon, Moto-
ciclismo, Golf, Karate, Montafis-
mo, son algunas de las modali-
dades en las que podran participar.

Numero 39 m Deportistas m 13
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Andalucia: Exito
del Gampeonato
del Mundo de Cross
de Punta Umbria

La localidad onubense de Punta Umbria acogio el

Campeonato del Mundo de Cross 20711. Este evento fue

todo un éxito tanto de participacion como de publico

asistente. El etiope Imana Merga y la keniana Vivian

Cheruiyat fueron los vencedores.

ndalucia fue el escenario

de una de las mejores edi-

ciones de la historia del

Campeonato del Mundo de
Cross, en un dia radiante en lo cli-
matolégico y espectacular en lo
deportivo, con 20.000 especta-
dores animando a lo largo de todo
el recorrido. Se celebro el pasado
22 de marzo.

Punta Umbria 2011 acogié una
competicion vibrante que sirvid
para seguir aumentando la leyen-
da keniana como gran domina-
dora del campo a través mundial,
ya que obtuvieron la victoria en
cinco de las ocho pruebas dispu-
tadas (cuatro individuales y cuatro
por equipos), aungue no pudieron
repetir la gesta histérica del ante-
rior Mundial de Polonia donde
ganaron todas las carreras.

La clave estuvo en el esfuerzo
de los corredores etiopes que
compitieron en todas las carre-
ras como un auténtico equipo,
logrando tres medallas individua-
les y dando la gran sorpresa con
la victoria de Imana Merga en
categoria masculina, un corredor
casi sin experiencia en el mundo del
Cross. La supremacia de estos

JUNTA T

UADETUr

atletas del este de Africa (kenianos,
etiopes y ugandeses) volvié a que-
dar de manifiesto en todas las
carreras, a excepcion del bronce
de la estadounidense Shalane Fla-
nagan en féminas y de su equipo.
En categoria femenina, la victoria
fue para la keniana Vivian Che-
ruiyot.

La organizacion de este Cam-
peonato del Mundo de Cross Punta
Umbria 2011, por delegacion de
la IAAF, correspondio a la Conse-
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Luciano Alonso
y Carmelo
Ezpeleta

jeria de Turismo, Comercio y
Deporte de la Junta de Andalucia,
la Diputacién de Huelva, el Ayun-
tamiento de Punta Umbria, la Real
Federacion Espariola de Atletis-
mo y la Federacion Andaluza de
Atletismo.

La prueba contd con la pre-
sencia, entre otras autoridades,
del Consejero de Turismo, Comer-
cio y Deporte de la Junta de Anda-
lucia, Luciano Alonso, el delegado
del Gobierno Andaluz en Huelva,



Manuel Alfonso Jiménez, el alcal-
de de Punta Umbria, Gonzalo
Rodriguez, y la Presidenta de la
Diputacion, Petronila Guerrero.

JEREZ SEGUIRA ACOGIENDO
EL CavpPeEONATO DEL IMlunbo
DE VELOCIDAD

El Consejero de Turismo, Comer-
cioy Deporte, Luciano Alonso, ha
llegado a un acuerdo con la empre-
sa Dorna Sports que garantiza la
celebracion del Gran Premio de
Espafia de Motaciclismo en Jerez
de la Frontera (Cadiz) durante los
siguientes cinco afos (hasta 2016)
dentro del calendario oficial del
Campeonato del Mundo de Velo-
cidad.

Segln informé Alonso tras la
reunién mantenida en la capital
hispalense con el Consejero Dele-
gado de la citada empresa, Car-
melo Ezpeleta, la Junta apoyara
la continuidad del evento en tie-
rras andaluzas como patrocina-
dory reforzara la promaocion de la
marca turistica Andalucia dentro
del propio circuito jerezano a traves
de distintos soportes publicita-
rios. Ademas, la Consejeria dis-

Asistieron
més de
20.000

espectadores
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Luciano Alonso y Francisco Javier Martin del Burgo

pondra de un spot promocional
en TV de veinte segundos que sera
emitido por mas de 120 cadenas
antes de cada una de las carreras
que se celebren en el Gran Premio
(125 cc, Moto2 y MotoGP). Este
evento se retransmite a mas de
240 paises con una audiencia
potencial superior a los 300 millo-
nes de espectadores. Solo en
Espafia alcanza los 3,5 millones de
televidentes.

CoLABORACION
con LA AGencia EsTaTaL
ANTIDOPAJE

La Junta de Andalucia y la Agencia
Estatal Antidopaje (AEA) promo-
veran iniciativas conjuntas para
divulgar précticas saludables entre
los deportistas, ciudadanos y pro-
fesionales médicos con el objetivo
de erradicar el uso de sustancias
prohibidas y fomentar el juego lim-
pio en el @mbito deportivo dentro
de la Comunidad Auténoma.

Asi lo sefiala el convenio marco
de colaboracion suscrito por el
Consejero de Turismo, Comercio
y Deporte, Luciano Alonso, vy el
Director de la AEA, Javier Martin
del Burgo, en las instalaciones
del Centro Especializado de Alto
Rendimiento de Remo y Piragis-
mo de la Cartuja en Sevilla. Este
compromiso, que tendra una vigen-
cia de cuatro afios prorrogables,

se desarraollara a través de suce-
sivos acuerdos especificos.

En virtud de este convenio,
ambas instituciones coordinaran
e impulsaran campafias de divul-
gacion, jornadas y seminarios
encaminados a la difusion de los
valores del deporte sano, guias
de la salud y de una alimentacién
equilibrada y programas de peda-
gogia social o “planes de cercania”
dirigidos al deportista y a su entor-
no mas cercano, los cuales inci-
diran, sobre todo, en aspectos
medicos y psicologicos.

PLan DE DEPORTE
EscoLAr EN ANDALUCIA

Alrededor de 1.200.000 jévenes
participan a lo largo del presente
curso académico 2010-2011 en
el primer Plan de Deporte Escolar
de Andalucia. Esta iniciativa, impul-
sada por la Junta en colaboracién
con clubes, federaciones y otras
administraciones, aglutina 2.274
programas, de los que 1.964
corresponden al @mbito de inicia-
cién, 225 son de promociony 85
de rendimiento de base. Todas
las actividades incluidas en el cita-
do plan se desarrollan en horario
no lectivo, son de participacion
voluntaria y van dirigidas a la pobla-
cion en edad escolar (de entre
seis y 18 afios) que reside en la
comunidad andaluza.

Numero 39 m Deportistas m 15
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Con la inauguracion de las nuevas instalaciones de la piscina cubierta y climatizada

de Rio Esgueva, Castilla y Ledn hace una nueva apuesta por el deporte en la

region. En esta ocasion, los destinatarios son los nadadores de alta competicion.

a Consejeria de Culturay
Turismo de Castilla y Leén

ha invertido un total de
4.645.047 euros en las
instalaciones deportivas de Rio
Esgueva, que nacen con el obje-
tivo de atender las necesida-
des de nadadores profesionales,
asi como del publico en general.
Este nuevo equipamiento del
CPTD Rio Esgueva, inaugurado
el pasado 28 de marzo por la
Consejera de Cultura y Turis-
mo, Maria José Salgueiro, dota
a la regién de sus primeras ins-
talaciones para este tipo de acti-
vidad. Hasta el momento, las
necesidades del Centro de Tec-
nificacion de Natacién se desa-

rrollaban provisionalmente en
una piscina al aire libre exis-
tente de 50 metros, que se
cubria durante gran parte del
aflo con una carpa y que ate-
nuaba solo parcialmente las con-
diciones ambientales externas.

La nueva piscina de Rio
Esgueva tiene unas dimensio-
nes de 51x21 en un espacio
cerrado y cubierto con ocho
calles. Es convertible en dos
piscinas de 25 metros, gracias
a un puente movil, y dispone de
pavimentos antideslizantes en
playas, en vestuarios y duchas
del bloque anexo. Al bloque
anexo se accede sin salir al
exterior desde las dependen-

16 = Deportistas m Numero 39

cias ya existentes (piscina exte-
rior de 50 metros y piscina cli-
matizada de 25 metros). Tam-
bién dispone de gimnasio, zona
de relax con sauna y jacuzzi,
vestuarios y aseos, asi como
dependencias para los monito-
res. El graderio interior permi-
te ver las competiciones y tiene
capacidad para 150 personas
sentadas.

CENTRO DE
PERFECCIONAMIENTO
TEcnico DEPORTIVO
Rio ESGUEvA

El Centro de Perfecciona-
miento Técnico Deportivo Rio



Esgueva es una de las insta-
laciones adscrita a la Conse-
jeria de Cultura y Turismo de
la Junta de Castilla y Leon -
Direccion General de Depor-
tes-, gestionada por el Servi-
cio Territorial de Cultura de
Valladolid. La Junta ha inver-
tido en estas instalaciones
13.104.7789 euros. La Insta-
lacion Deportiva se compone
de distintos espacios depor-
tivos con algunas zonas com-
plementarias destinadas a
usos administrativos o de ser-
vicios auxiliares. Cabe desta-
car las siguientes:

Médulo del C.P.T.D. Espa-
cio inaugurado en el afio
2005, dotado de recursos
humanos, materiales y servi-
cios especializados necesarios
para que los deportistas cuali-

M?® José
Salgueiro con
algunos de los
nadadores del

Centro de

Tecnificacion

Lanueva
piscina fue
Inaugurada

por la
Consejera de
Culturay
Turismo

.VOHe .

ficados puedan desarrollar su
actividad deportiva de alto ren-
dimiento. Edificio con una super-
ficie total construida de
7.714,63 m2, tiene forma de
prisma en dos alturas de nueve
y 12 metros.

Pista de Atletismo de 400

metros. Tiene ocho calles en
todo su perimetro y caseta video
finish. La pista tiene doble recta,
lo que permite optimizar los
entrenamientos. Entre las espe-
cialidades deportivas que puede
acoger, destacan las siguien-
tes: todo tipo de carreras (com-
peticion internacional IAAF Nivel
2), pértiga, salto de altura, lan-
zamiento de peso, lanzamiento
de jabalina, y triple salto, entre
otras.

Pabellén Polideportivo

cubierto. Cuenta con una
pista polideportiva de 45x30
metros de pavimento sintético
para la practica de Balonces-
to, Balonmano o Fuatbol Sala,
con gradas teniendo una capa-
cidad aproximada de 150 espec-
tadores, y una sala de muscu-
lacibn de 8 x 5 m.

[ Comunidades ]

Pabellén de Gimnasia. Dis-
pone de una sala principal de
35 x 17 metros.

Residencia deportiva Rio

Esgueva. Tiene 120 plazas
de alojamiento para internos.
Existen ocho plazas reservadas
para actividades deportivas pun-
tuales que se van ocupando en
estancias cortas. Dispone de
los siguientes servicios: 52 habi-
taciones dobles, seis habita-
ciones triples, tres habitacio-
nes dobles adaptadas para dis-
capacitados, biblioteca, aulas,
seminarios, sala de juegos,
salas de television, salon de
actos y comedor.

Piscinas. En la actualidad

cuenta con:
@ Piscina cubierta de 25x16, 67
metros, con gradas.
® Piscina exterior 50x21
metros, con zona verde.
® Piscina cubierta 51x21
metros, con gradas y convertible
en dos piscinas de 25 metros.
® Gimnasio, Sauna y Jacuzzi,
Vestuarios y aseos, para el con-
junto de piscinas.

@ Mar Sanchez
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La Rioja:

| ni del Deporte

El pasado mes de marzo, la Direccion General del Deporte del Gobierno

de La Rioja publicé el Anuario del Deporte Riojano. Este documento recoge los

hitos del deporte de esta comunidad en 2009 y 2010.

a memoria recorre, a

través de 12 capitulos, lo

mas trascendente del

deporte riojano durante los
afios 2009 y 2010. El primer
capitulo trata las instalaciones
deportivas, centrandose en el
Centro de Tecnificacion Deporti-
va Adarraga y el Centro de Tec-
nificacion Deportiva Prado Salo-
bre. El primero de ellos ha mejo-
rado las piscinas cubiertas, el
graderio de la pista de atletismo
y el edificio de control y acceso,
mientras que el Centro Prado
Salobre ha renovado sus insta-
laciones para la adaptacion a la
Escuela Riojana del Deporte, uno
de los grandes avances del depor-
te regional en 2010.

El segundo capitulo habla de la
legislacion deportiva, un ambito en
el que la Direccion General del
Deporte ha trabajado para desa-
rrollar dos nuevas técnicas des-
tinadas a regular el Reconoci-
miento Empresarial Deportivo y

el Plan Riojano de Asistencia Médi-
ca en el Deporte. Otro tema impor-
tante de la memoria es el Centro
Médico Adarraga, que ha reali-
zado diversas e importantes labo-
res de asistencia médica y divul-
gacion de practicas saludables
en el deporte.

El cuarto tema que trata el
Anuario es la Fundacién Rioja
Deporte, que apoya a los clubes
y deportistas riojanos a través de
becas, subvenciones, asesoria
juridica, asistencia médica, etc.
Ademas, desarrolla una impor-
tante labor social y cultural orga-
nizando numerosas actividades
deportivas y culturales en el Pala-
cio de Deportes de La Rioja.

Los Juegos Deportivos y los
Campeonatos de Espafia ocupan
otro punto importante de la memo-
ria, debido al éxito de participacion,
con cerca de 20.700 deportis-
tas. Ademas, cabe mencionar el
gran papel de los deportistas rio-
janos en los Campeonatos de
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Marcos
Moreno: “En
2010 se
consolido el
deporte
riojano”

Espafia, con un total de 112 meda-
llas cosechadas.

La memoria se completa con
los eventos internacionales cele-
brados en la comunidad y la par-
ticipacion de los clubes riojanos
en las competiciones naciona-
les e internacionales. Ademas, se
guarda un capitulo especial dedi-
cado a la Gala del Deporte, donde
se concedieron las maximas dis-
tinciones al futbolista Fernando
Llorente y la taekwondista Paula
Benés.

Por primera vez, el Anuario ha
visto la luz en formato CD, dejan-
do atrés el papel. Durante la pre-
sentacion, el Director General del
Deporte del Gobierno de La Rioja,
Marcos Moreno, aclaré que asi
seria mas econémico y mas ecolo-
gico. Ademas, quiso reconocer
el papel de los riojanos durante el
afio 2010, un afo que “ha sido el
de la consolidacion del deporte en
nuestra comunidad”.

@ Eduardo Rivas
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Programa de Formacion Deportiva

La Direccion General del Deporte del Gobierno de La Rioja ha presentado

el programa de formacion deportiva, que se desarrollaréd entre los meses de abril

y diciembre de 2011. Los cursos contaran con un total de mil plazas.

a formacion se ha con-

vertido en un pilar basi-

co en el desarrollo de cual-

quier actuacién humana.
Por eso, desde el Gobierno de
La Rioja, en colaboracién con
diferentes federaciones y orga-
nismos deportivos riojanos, se
ha desarrollado el programa
de formacion deportiva para el
afio 2011, con el objetivo de
ofertar una serie de cursos y
actividades que colmen el deseo
de quienes quieren formarse.

Los cursos se dividen en tres
tipos de formacién: Formacién
académico-deportiva oficial, for-
macion académica no deporti-
va y formacion continua.
Ademas, dentro de este Ultimo
tipo, hay una subdivision entre
cursos sobre salud, cursos de
gestion deportiva y cursos de
federaciones deportivas. Tam-
bien hay mucha diversidad en
cuanto a los destinatarios de
los cursos, ya que estan dirigi-
dos a técnicos, jovenes y direc-
tivos de clubes.

Entre las acciones, destaca
el de Técnico Deportivo de Fut-
bol y Técnico de Futbol Sala,
gue se imparte en el Centro de
Tecnificacion Deportiva Prado
Salobre. Este curso es similar
al Grado Medio de Formacion
Profesional.

En un nivel mas elemental
(para el que se solicitaran
menos requisitos académicos
para el acceso y tendran menos
carga lectiva), la Consejeria de
Deportes propone cursos basi-
cos de entrenadores y otros
avanzados de entrenadores de
Futbol, Futbol Sala, Baloncesto
y Balonmano.
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La Rioja oferta
mil plazas en
SUS Glirsos
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Todos estos cursos estan
dirigidos a mayores de 16 afios,
gue quieran adquirir nociones
elementales de esas modali-
dades deportivas. También se
ha ofertado la formacion basi-
ca de arbitros, organizando cur-
sos dirigidos a personas inte-
resadas en dirigir partidos den-
tro de los Juegos Deportivos
de La Rioja.

En cuanto a la formacion con-
tinua, se han propuesto cursos
sobre el cuidado de la salud y la
gestion deportiva, dos aspec-
tos que han tomado un peso
fundamental en el mundo del
deporte. Entre estos, destacan
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los dedicados a los vendajes, la
reanimacion cardiopulmaonar
basica o el soporte vital. También
hay formacion especifica en pro-
tocolo, protecciéon de datos o
planificacién presupuestaria,
destinados a responsables de
clubes o federaciones.

Marcos Moreno, Director
General del Deporte, aseguroé
durante la presentacion de este
programa que “son cursos cor-
tos que funcionan muy bien.
Muchas veces sélo se piensa
en el deporte en concreto, pero
hay que tener en cuenta otros
aspectos”.
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ROBERTO PARRA

Director General del Deporte de Castilla-La Mancha

"Hemos consolidado

de nuestro moc

S DASES

clo deportivo’

Roberto Parra ha estado ligado desde siempre al deporte. Su etapa en la elite del

Atletismo fue una enriquecedora experiencia, que ha facilitado su labor al frente

de la Direccion General del Deporte de Castilla-La Mancha.

<Quée balance hace de su etapa
al frente de la Direccion Gene-
ral del Deporte?

Son ya dos afios y medio desde
que estoy al frente de la Direccion
General del Deporte y esta sien-
do una experiencia enormemente
satisfactoria. La gestion ha resul-
tado ser algo mas complicada
por las dificultades por las que
todos atravesamos, pero el balan-
ce general es muy positivo.
Hemaos consolidado las bases de
nuestro modelo deportivo en un
momento en el que no era facil,
pero la apuesta por la practica de
la actividad fisica y deportiva en
Castilla-La Mancha responde a un
plan concienzudo, en el que hay
gue seguir esforzandose para
no perder el lugar en el que
hemos llegado a situarnos. Sin
duda, caben mejoras y esta etapa
también esta siendo fundamen-
tal para pensar en las futuras
lineas del modelo deportivo de
la Region.

¢Se ha quedado algiin proyecto
en el tintero?

Alguna de las iniciativas que nos
gustaria haber lanzado ya, tie-
nen mucho que ver con las del
propio CSD y las directrices del
Plan Integral de Actividad Fisica
y Deporte, pero que, razonable-
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mente, hemos aplazado por rea-
lizarlo en momentos que ofrezcan
mayores garantias de éxito. La
apuesta decidida por el deporte
como elemento de integracion
social, la consecucién de habi-
tos saludables de toda la ciuda-
dania a través de la practica de

actividad fisica y deportiva y un
mejor programa de tecnificacion
y rendimiento deportivo son obje-
tivos a conseguir en los proxi-
mos anos.

.Como ha afectado la crisis
econdmica a las actividades
deportivas de la region?
Nuestros esfuerzos estan dirigi-
dos a priorizar y decidir cuales
son las necesidades basicas en
materia de actividad fisica y depor-
tiva. Las dificultades econémicas
han marcado dicho objetivo, pero
estamos satisfechos ya que, una
crisis tan profunda como esta,
hace que tengamos una mayor'y
mejor perspectiva y, sincera-
mente, en Castilla-La Mancha en
materia deportiva hemos avan-
zado mucho, es decir, hoy estamos
situados en lugares poco imagi-
nables hace unos afios atras. Esta
etapa de dificultades econémicas
hara que mejoremos y redefinamos
nuestro modelo.

¢Es bueno el porcentaje de
practica deportiva en Casti-
Illa-La Mancha?

El nivel de practica deportiva
es Castilla-La Mancha ha dado
un salto cualitativo en los Gltimos
afios, dentro de la media nacio-
nal, aunque tenemos que seguir



trabajando para que éste
aumente.

En nuestro objetivo de univer-
salizar |la practica deportiva a
todos los castellano-manchegos
seguimos planificando progra-
mas de extension de la practica
deportiva, que abarcan un amplio
abanico de edades, desde las
actividades de juego limpio en
educacion primaria, pasando por
el deporte en edad escolar, los jue-
gos de la juventud, escuelas de
mujeres y las escuelas de mayo-
res, que hacen que el fomento de
la practica deportiva sea una
realidad.

.Se dedican en Espana sufi-
cientes recursos para luchar
contra la obesidad y el seden-
tarismo de la poblacion?

Nunca sera suficiente mientras
Espana siga siendo uno de los pai-
ses con mayor porcentaje de jove-
nes con obesidad. Creo recordar
gue uno de cada tres nifios sufren
sobrepeso u obesidad segun los
ultimos estudios publicados. Pero
algo esta cambiando aunque a
pequefios pasos. El nivel de con-
cienciacion ante este gran pro-
blema es cada vez mayor, son
mas las personas que cuidan su
alimentacion y ademas practican

"Juego Limpio"

La practica
deportiva en la
region ha dado
un salfo
cualitativo

Y

Roberto Parra en la pre-

sentacion de la campaiia

algun tipo de actividad fisica que
les permita alejarse del sedenta-
rismo. Es aqui, a través de pro-
gramas de actividad fisica salu-
dable para todos, donde debe-
mos seguir trabajando.

¢;Considera positiva su expe-
riencia en el mundo de la ges-
tion politica?

Si, la gestién deportiva ha sido una
experiencia positiva en mivida. El
deporte ha estado presente en
cualquier proyecto que he afron-
tado desde la infancia, incluida la
gestion.

Comencé practicando atletis-
mo con ocho afios, a través del
cual conoci su funcionamiento
en la edad escolar y, posterior-
mente, tuve la oportunidad de
experimentar el alto rendimien-
to en mi etapa de atleta durante
mas de 20 afios.

Mi primer contacto con el
mundo de la gestién deportiva

& Comunidades 2}

llegb a través de la Asociacién
de Deportistas de Castilla-La
Mancha, pionera en Espafia en
ayudar a la transicién socio-
laboral del deportista. En la
Fundacion Cultura y Deporte
de Castilla-La Mancha realicé
labores de relaciones institu-
cionales y ahora, en mi paso
por la Direccion General del
Deporte, completo un circulo
gue me ha enriguecido perso-
nal y profesionalmente y me
abre nuevos retos.

Se presenta como candidato a
la Alcaldia de Socuéllamos.
¢Afronta con ilusion este nuevo
reto?
Siempre que emprendo un nuevo
reto lo hago con ilusion. Socué-
llamos es mi pueblo, donde naci,
creci y me desarrollé como depor-
tista y como persona. Significa
para mi una nueva oportunidad
de realizarme y poner en valor
aquello que aprendi en cada una
de las etapas anteriores. Si el
deporte es mivida, Socuéllamos
representa estar ain mas cerca
de mi gente, la verdadera razén
por la que alguien se debe sentir
orgulloso de representar y servir
a los demas.

@ M. M.
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Navarra: Se entregaron las becas
de Ia Fundacion Miguel Indurain

La Fundacion Miguel Indurain entregd sus becas econdmicas a deportistas

y técnicos de la comunidad navarra. Con ellas se busca aumentar el

rendimiento deportivo y optimizar los resultados en competiciones de alto nivel.

Se han repartido un total de 245.313 euros.

|

. sta iniciativa de la Fundacién
| Miguel Indurain, pertene-

ciente al Instituto Navarro
del Deporte, pretende
mejorar las condiciones de tra-
bajo de los deportistas y técnicos
navarros. A través de un "apoyo
integral", se busca aumentar su
rendimiento deportivo y optimizar
sus resultados en competicio-
nes de alto nivel.

El programa abarca distintas
modalidades de ayuda: A los
deportistas con posibilidades de
asistencia a los juegos olimpicos
de Londres 2012 (olimpicos y
paralimpicos), ayudas por resul-
tados (categoria absoluta y
junior), ayudas especiales, a téc-
nicos de deportistas becados,
programas especiales por con-
venio con las Federaciones nava-
rras y becas-préstamos.

Este afio las becas se han
repartido entre un total de 135
personas (110 deportistasy 25
técnicos), que han recibido
245.313 euros. En cuanto al
género, las becas se reparten
entre 83 hombres y 52 muje-
res. La diferencia en cuanto a
numero de hombres y mujeres
atendidas se da fundamental-
mente en los programas espe-
ciales de convenio con las fede-
raciones de Deportes Adapta-
dos y Pelota y en las ayudas a
técnicos.

El acto de entrega tuvo lugar
en el Palacio Castillo de Gorraiz
(Pamplona) y asistieron desta-
cadas autoridades, como Miguel

Han'sido
becados 110
deportistas
y 25
entrefadores
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Indurain (Presidente de Honor
de la Fundacion), José Javier
Esparza (Presidente de la Fun-
dacién y Director del Instituto
Navarro de Deporte), Carmelo
Paniagua (Vicepresidente del
Comité Olimpico Espafiol), Rafa-
el Moreno (en representacion
de Camara Navarra, patrono del
organismo) e ldoya Jiménez
(Gerente de la Fundacion).

La Fundacion Miguel Indurain
es una entidad sin &nimo de lucro
creada en 1998 para impulsar
y desarrollar el deporte de alto
rendimiento en Navarra. Sus
entidades fundadoras y consti-
tuyentes son el Gobierno de la
Comunidad (a través del Institu-
to Navarro de Deporte y Juven-

tud), Caja Navarra, la Camara
de Comercio e Industria de Nava-
rray el Comité Olimpico Espafiol.

La finalidad principal es desa-
rrollar la practica del deporte
de alto rendimiento en Nava-
rray participar en la prepara-
cion, control y puesta a punto
de los deportistas navarros con
posibilidades de participar en
competiciones de especial rele-
vancia. Su financiacion se rea-
liza mediante recursos tanto
publicos como privados (patro-
cinios), y para conseguirlos se
han establecido cuatro formu-
las de colaboracion: econémi-
ca, en especie, formacion y
bolsa de empleo.
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Gantabria: El Gobierno entrega
desfibriladores a los ayuntamientos

| Consejero de Turismo,

Cultura y Deporte del
Gobierno de Cantabria, Fran-
cisco Javier Lépez Marca-
no, entrego el pasado mes
de marzo un total de 23 des-
fibriladores a diferentes enti-
dades de la region. El objetivo
es contribuir al plan de pre-
vencioén de las muertes subi-
tas acaecidas en el ambito
deportivo.

La asistencia sanitaria en la
emergencia, cuando existe
un peligro vital o el riesgo de
secuelas graves e irreversi-
bles para el paciente constituye
el maximo exponente de la efi-
cacia sanitaria si permite
actuar en el menor tiempo

posible y con altos niveles de
calidad y eficacia. De todas
las situaciones de emergencia
sanitaria, la parada cardio-
rrespiratoria (PCR) no espe-

rada se contempla como una
situacion Unica, en la que el
objeto es recuperar las fun-
ciones vitales, evitando o mini-
mizando las secuelas.

El mejor tratamiento de las
personas que padecen una
parada cardiaca es la aplicacion
precoz de una serie de accio-
nes que las sociedades cienti-
ficas medicas han denomina-
do “cadena de supervivencia”.
Esta incluye la activacion del
sistema médico de emergen-
cias, la realizacion de maniobras
de reanimacion cardiaca basi-
ca, la desfribilacion precoz y los
cuidados médicos adecuados.
Los especialistas en cardio-
logia y médicos de urgencia
aseguran gue una mayor pre-
sencia de desfibriladores en
lugares de asistencia publica
reduciria en un 10% o quizas
mas las muertes subitas.

Madrid: Exito de la jornada del Coplef

| Aula Magna de la Facul-

tad de Ciencias de la Acti-
vidad Fisica y el Deporte (INEF)
de la Universidad Politécnica
de Madrid acogi6 la | Jornada
Nacional de Centros Depor-
tivos Municipales. Estuvo orga-
nizada por el Colegio Oficial
de Licenciados en Educacién
Fisica de la Comunidad de
Madrid (Coplef). Se celebro
los pasados dias dos y nueve
de abril con un gran éxito de
participacion.

La primera jornada, dedi-
cada al area de deporte y
salud, conté con la asisten-
cia de la Directora General de
Deportes del Ayuntamiento
de Madrid, Mercedes Cog-
hen. El objetivo de este
encuentro fue la revision
cientifica del concepto depor-
te-salud, cumpliendo las

| Jormadas naci
as nacig
de centrog d hales

expectativas propuestas.
Algunos de los expertos que
participaron fueron Juan
Manuel Ballesteros (\Vocal de
la Estrategia NAQOS) y Fer-
nando Gutiérrez (Director
del Centro de Medicina del
Deporte del CSD).

Por su parte, el nueve de
abril se trataron temas rela-

e H S
Pol‘tlvos mUniCiDaIeg"

cionados con la gestion publi-
ca deportiva, mostrando los
elementos basicos para la
direccion y gestion de enti-
dades e instalaciones depor-
tivas. José Ramén Lete Lasa
(Secretario General para el
Deporte de Galicia) y Auro-
ra Baena (Directora General
de Servicios del Departa-

mento de Economia y Hacien-
da de la Generalitat de Cata-
lufia), Albert Galofré (con-
sultor internacional espe-
cializado en gestion puablica)
y Alberto Virosta (de la
empresa Centros Deporti-
vos Municipales) participa-
ron en la mesa redonda (en
la foto).
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sobre Actividad Fisica Pediatrica

La Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte de la Universidad

Europea de Madrid organiza el | Simposio Internacional sobre Actividad Fisica

Pediatrica. Se celebrara en Villaviciosa de Odon los proximos 13y 14

de mayo. Reunira a los mejores especialistas a nivel mundial.

or primera vez en Espafia,

la Universidad Europea

de Madrid ofrecera un

programa de conferen-
cias destinadas a analizar y
actualizar los Gltimos hallazgos
sobre el entrenamiento con
nifios y adolescentes. En este
evento, los mejores profesio-
nales del mundo expondran los
resultados de las Ultimas inves-
tigaciones relacionadas con los
efectos de la actividad fisica en
nifios y jévenes, analizaran sus
riesgos, beneficios y las meto-
dologias méas adecuadas para
favorecer su crecimiento y desa-
rrollo.

La Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte
de la Universidad Europea de
Madrid reunira durante los dias
13y 14 de mayo, en su campus
de Villaviciosa de Odén, a los
mejores especialistas a nivel
mundial en este ambito, pro-
cedentes de diferentes uni-
versidades de Estados Unidos,
Gran Bretafia y Espafia.

La Dra. Straccionlini del Chil-
dren’s Hospital Boston/Har-
vard Medical School vy el Dr.
Greg Myer, destacado investi-
gador del Cincinnati Children’s
Hospital Medical Center, com-
partiran un completo progra-
ma con otros prestigiosos inves-
tigadores de alcance interna-
cional, como el Dr. Avery Fai-
genbaum (The College of New
Jersey), Steve Fleck (Colorado
College) y Sergio Lara (Leeds).
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Prueba de

esfuerzo
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La Universidad Europea de
Madrid participara en el sim-
posio a través de la colaboracion
de destacados docentes e
investigadores de su claustro,
como el Dr. Alejandro Lucia, el
Dr. Fernando Naclerio y la
Dra. Claudia Cardona, quie-
nes compartiran, ademas, los
resultados del proyecto “Entre-
namiento de fuerza tradicional
vs entrenamiento con estimu-

lacién neuromuscular mecani-
ca en plataforma vibratoria en
nifos con paralisis cerebral”.
Este trabajo ha sido objeto del
[l Premio Nacional de Investi-
gacion en Medicina del Depor-
te, otorgado por la Escuela de
Medicina del Deporte de la Uni-
versidad de Oviedo, y consti-
tuye una prueba de la apuesta
de la institucion por un tipo de
investigacion aplicada y rele-
vante para la sociedad.

Dicha investigacion, en la
gue han participado 57 pacien-
tes, ha sido desarrollada por el
Laboratorio de Fisiologia del
Ejercicio de la UEM, en cola-
boracion con el Hospital Nifio
Jesls de Madrid. Los resulta-
dos demuestran que el ejerci-
cio de fuerza en nifios con para-
lisis cerebral retrasa el dete-
rioro funcional, asi como la
necesidad de utilizar una silla de
ruedas, iniciando un nuevo
camino que complementa los
tratamientos usados hasta
ahora y que aconsejan una reha-
bilitacién suave para estos
nifios.

El estudio, que recibié una de
las Ayudas a la Investigacion
gue cada afio convoca la Cate-
dra Real Madrid de la Univer-
sidad Europea de Madrid, se ha
llevado a cabo en el Labora-
torio de Analisis del Movi-
miento del Departamento de
Ortopedia Pediatrica del Hos-
pital Infantil Universitario Nifio
Jesus.
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JAIME LISSAVETZKY

Ex Secretario de Estado para el Deporte

W S0y bastante blandibl,
Una persona muy emotiva’

Jaime Lissavetzky es el Secretario de
Estado mas longevo en la historia del
deporte espafol. Ha estado al frente
del CSD un total de 2.536 dias
(6 afios y 11 meses y 19 dias).
En esta exclusiva entrevista para la
revista Deportistas hace balance de
esta etapa y saca a relucir su faceta
mas oculta, la humana. Sobre su
candidatura a la Alcaldia de Madrid,
asegura que “aplicaré el espiritu
deportivo™.

textos:
Fernando Soria / Marta Muiioz
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< Qué balance haria de su etapa
al frente de la Secretaria de
Estado para el Deporte?

Es un balance muy positivo, tanto
personal como profesionalmente.
Ha sido una etapa de auténtico
esplendor y goce por diversos moti-
vos. En primer lugar, hemos con-
seguido que mas gente haga depor-
te, pasando de un 37 al43%dela
poblacién mayor de 15 afios.
Ademas, se ha trabajado en los
valores del deporte, como la edu-
cacion, la sostenibilidad. Creo que
el Consejo Superior de Deportes 'y
la Fundacién Deporte Joven han
conseguido que el deporte mejore
en todo su conjunto. El tercer obje-
tivo que me marqué a millegada fue
convertir a Espafia en referencia pol-
deportiva a nivel mundial y somos
el nimero uno en deportes colec-
tivos. Como siempre he dicho,
somos el G-8 en deportes no tan
profesionalizados, tanto olimpicos
como paralimpicos. De hecho, en
deportes olimpicos, hemos logra-
do diplomas en campeonatos del
mundo equiparables a los Juegos
en 23 federaciones.

¢;Qué otros logros resaltaria?

Otro de nuestros retos era forta-
lecer el sistema deportivo espafiol,
ya que desde 1990 no se habia
aprobado ninguna ley. Nosotros
hemos aprobado la Ley de la Pro-
teccion de la Salud Publica, hemos
creado la Agencia Estatal Antido-
paje, se ha logrado una estrecha
colaboracion con los cuerpos y
fuerzas de seguridad del estado,
aprobado los cuatro reales decre-
tos que desarrollan la Ley Antido-
paje. También hemos sacado ade-
lante la Ley contra la Violencia, el
Racismo y la Xenaofobia en el Depor-
te, la modificacion del Codigo Penal
por el tema del fraude deportivo y
la reforma de la ley del dopaje para
adecuarla al Cadigo Mundial.

Por dltimo, creo que Espafia
pesa mas que nunca a nivel inter-
nacional. El mérito siempre es de
los deportistas, por supuesto, y
es nuestra principal carta de pre-
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sentacion. También ha sido muy
importante el apoyo que la Casa
Real ha brindado siempre al depor-
te espafiol. Ha acudido a nume-
rosos eventos deportivos y ha que-
rido estar cerca de los nuestros,
lo que siempre es de agradecer.

<De qué proyecto se siente mas
satisfecho?

Me siento muy orgulloso del Plan
ADQ Paralimpico. Cuando lo pro-
puse fue una sorpresa para todos,
porque nadie habia sido capaz de
sacarlo adelante. Yo lo hice porque
considero fundamental innovar y

buscar los resquicios de la admi-
nistracién. Logramaos, por prime-
ra vez en Espafia, que la prepara-
cion olimpica fue un acontecimiento
de interés general, un concepto
gue solo se habia utilizado para
fomentar ciudades. Conseguimos
gue se pasase de ofrecer minu-
tos en television a dar dinero, con
lo que se pudieron difundir mas
anuncios y que las empresas se des-
gravasen. Este modelo es el que ha
permitido mantener este ambi-
cioso plan incluso en momentos
econémicos tan dificiles.
También me siento orgulloso
de impulsar el hecho de que el
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Me arrepiento
de muchas
£0Sas. Si o, no
seria humano

S

He sido proximo
y cercano, pero
duro cuando
fue necesario

L

deporte entre dentro de la agen-
da politica del gobierno, del con-
junto de los ciudadanos y de los
grupos politicos. Estoy satisfe-
cho de depender directamente
del Presidente del Gobierno y de
haber sido valiente con las lacras
del deporte (racismo, violencia,
dopaje, etc).

¢Han quedado asignaturas pen-
dientes?

Logicamente. He dejado encarrilada
la Ley del Deporte Profesional, que
espero que se pueda presentar
mas adelante. Es un instrumento
en el que hemos trabajado con
mucho cuidado y en el que se van
a canalizar todas las demandas
del deporte profesional, que en
Espafia pasa por ciertas dificulta-
des. Reconozco la labor de los clu-
bes por el valor de su cantera,
pero es un sector sui generis.
Segun qué deportes, hay mucho
dinero plblico y no es un modelo pro-
fesional, como el americano. No nos
ha dado tiempo a presentar esta
ley, ya que hay que cuadrar muchaos
aspectos, estan implicados la gran
mayoria de los ministerios y es difi-
cil, pero sé que saldra adelante.

¢ Se arrepiente de algo?
Aunque sidebo decir que sime he
equivocado en algo no ha sido de
forma racional. Soy consciente de
gue algunas cosas se podrian haber
hecho de otra manera o mejor.
En la vida publica es fundamental
trabajar por objetivos. Desgracia-
damente, muchas veces priman
mas los acontecimientos, que no
te dejan seguir la linea de trabajo
marcada. Lo malo es trabajar por
sobresaltos. De estos ha habido
algunos, pero en mi gestion han pri-
mado muchos los objetivos, aungue
algunos acontecimientos y sobre-
saltos te hacen madificar los esta-
blecido. Me he entregado en cuer-
poy alma, me he apasionado por-
gue me encanta el deporte. He
tenido aciertos y también he come-
tido errores, de los que me arre-
pientoy pido disculpas.



¢ Cuales han sido los momentos
mas duros?

Ha habido varios momentos duras,
pero quizas los que mas me han
afectado han sido los humanos,
como los casos de muerte subi-
ta. Antonio Puerta, Dani Jarque y
todos lo que se han dejado la vida
en el terreno de juego. También
han sido muy tristes los momentaos
relacionados con el dopaje. Lo pasé
muy mal en Pekin. El éxito de nues-
tros deportistas fue extraordinario,
pero nada mas llegar alli una ciclis-
ta dio positivo en un control. Fue muy
duro porque lo llevdbamos todo
muy preparado y estudiado. Luego
nos enteramos gue se habia inyec-
tado EPO en Barajas. Ante estas
situaciones piensas qué mas pue-
des hacer.

En cuanto a los aspectos per-
sonales, uno de los momentos
mas dificiles fue la muerte de
Juan Antonio Samaranch. Para mi
fue muy importante en estos afos,
tejimos una gran amistad, segui
sus consejos, fue una persona
con una capacidad de andlisis y una
experiencia extraordinaria. Senti
mucho su muerte. De hecho, me
emocion6 mucho cuando vino su
hijo y me dijo que en la herencia
de su padre habia algo para mi.
Era un reloj suyo y fue un gesto que
me enternecio.

Tengo la impresion de que es
bastante mas sensible de lo
que aparenta...

Pues si, como dirian los
jévenes, soy bastante blan-
dibld, soy una persona muy
emotiva. Como
habéis puesto
muchas veces
en  vuestra
revista, en la
vida hay que
actuar  con
mano de hierroy
guante de ter-
ciopelo, loque a
la postre signifi-
ca decir las [
cosas clara-

(éff

Hay que
repensar el
deporte espariol.
Queda mucho
por hacer”

“Es muy
importante el
apoyo que la
Casa Real
presta al
deporte”

“Los politicos
necesitamos
carinito, aunque
suene cursi

o

mente. Hay muchos casos de
grandes amigos que han dicho
gue la primera entrevista conmi-
go fue muy dura, como Pepe Séaez,
o el Presidente de la AFE, Luis
Rubiales. Creo que eso es bueno,
a lo mejor también es un sintoma
de emotividad. No se si sera el
paso de los afios o no. El otro dia
en un diario vasco me preguntaban
“gué necesitan los politicos” y yo con-
testaba que carifiito, aunque sond
un poco cursi. En la vida es nece-
sario ir a trabajar con ilusion, hay
dias que pienso “para qué me he
levantado”, pero practicamente
todos los dias vengo a trabajar
con una enorme ilusion por hacer
cosas, quiza sea por mi caracter.
Pero lo que mas me ha gustado ha
sido el sentir carifio y cercania del
mundo del deporte, lo que me
motiva mucho. Es una faceta per-
sonal gue quiza se conozca menos.

¢cCuanto durara el momento
histérico del deporte espaiol?
Es dificil que haya una confluencia
de triunfos tan importantes en
un afio, dos o tres como ha habi-
do ahora. Por ejemplo, el Cam-
peonato del Mundo de Futbal es
cada cuatro afios, con lo que de
momento no se podran repetir
los mismos éxitos. Pero yo creo
gue el deporte espafol no ha toca-
do techo, le queda

mucho por avan-

4 zar. El deporte
4 espafiol esta en
un punto de no
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retorno, estamos en una situa-
cion irreversible en el sentido posi-
tivo, otro hecho es que las cir-
cunstancias confluyan como ha
pasado ahora.

Un dato curioso es que el 80%
de la sociedad espafiola piensa
gue el deporte espafiol estd como
nunca en su historia. Esto es muy
positivo, pero todavia quedan
muchas hazafias por conseguir,
como superar las medallas de
Barcelona’92, reforzar las nuevas
disciplinas o seguir fortalecien-
do el sistema deportivo espafiol.
Seguimos mejorando y es lo impor-
tante, ver la progresion.

¢ Qué se puede hacer?

Creo que en estos momentos hay
gue repensar el deporte, estamos
en una situacion magnifica. Hemos
pasado el primer punto de infle-
xion que fue Barcelona, el segun-
do, que es la situacion actual, y es
el momento de repensarlo, por
ejemplo, buscando nuevos méto-
dos de financiacién. Siempre queda
pendiente la asignatura del patro-
cinio, que se consigue en deter-
minados acontecimientos, pero
con el que seria bueno encontrar
una nueva formula, también a nivel
profesional. Queda mucho por
hacer.

¢ Como le gustaria que le recor-
daran de esta etapa de su vida?
Bueno, es complicado resumir
siete afios en una frase. Si seria
bueno recuperar lo que dije al tomar
posesion de mi cargo sobre la pro-
ximidad y la cercania. Creo que he
sido una persona proxima y cer-
cana, pero duro cuando fue nece-
sario. Es bonito que piensen de
uno gue ha estado por todos y para
todo. He intentado innovar, refor-
mar, transformar, crear una poli-
tica deportiva y he hecho todo lo que
me ha dado tiempo. Estoy con-
tento porque he hecho muchas
cosas, que han generado polémi-
ca, pero todo el mundo me ha res-
petado, he sido poco contestadoy
bien valorado.
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FRANCISCO DE BERGIA

Director de Asuntos Publicos de Telefénica

"L0s resu
estan sie

tados del Plan ADO
ndo extraordinarios’

Fue en 1992, afo de creacion del Plan ADO, cuando Telefénica se convierte

en socio patrocinador, aunque su apuesta por la practica deportiva en

todas sus facetas ha sido siempre manifiesta. Prueba de ello es que

desde hace seis afios colaboran también con el ADOP

¢Cuando y por qué se inicié su
colaboracion con el Plan ADO?
En el afio 1992 firmamos el
acuerdo de colaboracion para
el Plan ADO, por lo que llevamos
ya 19 afios apoyando este impor-
tante proyecto. Telefénica ha
tenido claro desde el principio
gue la asociacion de nuestra
marca con el Plan Nacional de
Apoyo al Deporte Olimpico era
una oportunidad para vincularnos
con el deporte en general y, muy
especialmente, con el deporte
olimpico, claro reflejo de los valo-
res de esfuerzo, superacion y
trabajo en equipo, valores que
reflejan el propio espiritu de nues-
tro Grupo.

cEstan satisfechos de ella?
Los resultados del Plan ADO
estan siendo extraordinarios en
estos afios, por lo que no nos
gueda sino, ademas de felicitar
a los deportistas que han con-
seguido importantes logros y
medallas para el deporte olimpico
espafiol, felicitar igualmente a
los gestores del Programa ADO
gue han hecho posible que a
traves de esta sobresaliente ges-
tion se hayan conseguido esos
resultados, por lo tanto nuestra
valoracion es muy positiva.
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¢ Cémo valoran el Plan ADO Lon-
dres 2012?

Los casi 20 afios de funciona-
miento del Plan ADO han permiti-
do acumular una experiencia que
sin duda queda reflejada en el rigu-
roso planteamiento que se ha
hecho del Plan ADO Londres 2012
, ¥ los magnificos resultados obte-
nidos por parte del deporte espariol
en el afio 2010, son dos com-
ponentes que permiten asegurar
gue van a influir favorablemente en
los resultados que se obtengan en
las Olimpiadas de Londres. No
nos cabe la menor duda de
que estos Juegos llenaran nue-
vamente de gloria al deporte
espafiol.

c.Creen que se podria mejorar
en algan aspecto?

Desde mi punto de vista consi-
dero, como antes he comen-
tado, que la experiencia

A

-

adquirida ha permitido modulary
mejorar cada afio el planteamiento
del Plan ADOYy sus gestores han ido
tomando las medidas que se han
requerido en cada momento para
potenciar y conseguir los objeti-
vos perseguidos. En este sentido,
en la Ultima Junta Directiva en la que
participamos se nos presento el
informe anual, previo a Londres, de
resultados del Plan ADO y fue un fiel
reflejo de lo que acabo de comen-
tar: transparencia de la informa-
cion y medidas correctoras en
aquellos puntos que ha sido nece-
sario abordar para mejorar los
resultados del Plan.

cBatiran el record de meda-
llas nuestros deportistas
en los préximos jue-
gos como ha
senalado Jaime
Lissavetzky?

No me cabe la

menor duda

que las pala-

- brasdelSr.
Lissa-

F vetzky se
' ...J{ cum -
pliran,
porque
(& queé
mejor per-




sona que él para hacer pronésti-
cos de nuestro deporte olimpico?
, SU compromiso en estos siete
afios como Secretario de Estado
para el Deporte ha quedado cla-
ramente palpable y reflejado en
su gestion en esta importante ins-
titucion, lo que ha permitido alcan-
zar con creces los objetivos y logros
fijlados para el deporte espafiol en
general. Por tanto, estamos segu-
ros que nuestros deportistas vol-
veran de Londres batiendo un
nuevo record del medallero olim-
pico espanol.

<En qué otros eventos depor-
tivos participan?

Ademas del Plan ADQO, somos
patrocinadores del Plan ADOP.
Como antes he comentado, si el
deporte olimpico es el reflejo de
esfuerzo, superacion y trabajo en
equipo, el deporte paralimpico lo
es doblemente y por tanto mere-
ce el apoyo que actualmente esta
recibiendo por parte de las empre-
sas patrocinadoras, de lo cual
nos sentimos orgullosos.

Por otro lado, Telefénica en
estos momentos estad patroci-
nando un equipo ciclista: el
MoviStar Team, en el que tene-
mos puestas muchas esperanzas
y del que estamos seguros se

Xl Trofeo
de Su Majestad
La Reina (2009)

Nuestros
deportistas
batirdn en
Londres un
record en el
meaallero

)

conseguiran grandes logros. Asi-
mismo, en 2011, esperamos
contar con un barco en la proxi-
ma edicion de la Volvo Ocean
Race. A grandes rasgos estas
serian las principales acciones de
patrocinio deportivo que tenemaos
cerradas para los proximos afos.

¢Es rentable apostar por el
deporte?

En principio, el deporte en general
es un terreno de patrocinio que
nos permite a las empresas vin-
cularnos para conseguir los obje-
tivos de marca que nos hemos
fijado, por tanto silo vemos desde
esa perspectiva, y si la estrategia
escogida es la apropiada, la apues-
ta es acertada.

En estos momentos, para las
empresas espafiolas el deporte
es un terreno muy rentable en la
medida en que Espafia esta lide-
rando a nivel mundial muchas
disciplinas deportivas, algunas
de ellas de grandes audiencias,
por tanto el retorno esta siendo
muy inmediato y esta sirviendo
como plataforma de internacio-
nalizacion de la propia marca
Espafia, por lo que para las mul-
tinacionales espafiolas este feno-
meno es muy positivo.

@ F. Soria
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aLimentum

Una industria comprometida
con la sociedad en la que vive

El compromiso social de la industria alimentaria va mucho mas alla del patrocinio

deportivo. Una obra editada por la Fundacion Alimentum repasa las distintas

iniciativas lideradas por este sector en relacion con la seguridad alimentaria,

la lucha contra la obesidad o la proteccion del medio ambiente, entre otras.

uchas de las principa-

les marcas de alimen-

tacién y bebidas son

casi tan conocidas por
sus productos como por los
eventos y/o0 equipos deportivos
gue patrocinan, desde el depor-
te profesional al amateur, en
todas las categorias y en todos
los rincones del planeta. Esta
es, sin embargo, solo una
pequefia muestra de la vincula-
cion de la industria alimentaria
con la sociedad en la que vive.

El desarrollo de la industria
de alimentacién y bebidas ha
sido paralelo a la evolucion de la
sociedad y ha estado marcado
por el interés en dar respuesta
a las necesidades del consumi-
dor, lo que ha permitido su acce-
so a una alimentacion cada vez
mas Optima y a categorias de
productos anteriormente ine-
xistentes. Ademas, su carac-
ter colaborador y progresista
la ha llevado a participar junto a
la administracion publica en
numerosas iniciativas (muchas
de las cuales ha liderado y de
las que ha sido pionera) vitales
para el consumidor y que han
contribuido a una mayor pro-
teccion, bienestar y seguridad de
los ciudadanos.

Consciente de esta realidad,
la Fundacion Alimentum ha edi-
tado el libro “Implicacién social
de la industria alimentaria”.
Segun apunto su directora, Car-
men Cobian, “el objetivo es ofre-

cer una revisioén anicay en pro-
fundidad de la evolucién que ha
experimentado este sector a lo
largo del tiempo, y especial-
mente en las Ultimas décadas”.
En la elaboracion de la obra han
participado una decena de pro-
fesionales expertos en cada uno
de los temas abordados.

Esta obra recoge el compro-
miso y los avances al servicio
del consumidor desarrollados
por la industria alimentaria
durante décadas, y que han per-
mitido generar mas valor afiadido
a los productos y aportar a
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De izquierda a

derecha: Andreu
Palou, Roberto
Sabrido, Carmen
Cobian, Jorge
Jordana y Juan
José Francisco
Polledo

muchos de ellos nuevas pro-
piedades positivas para la salud
con el objetivo de cubrir nece-
sidades nutricionales especifi-
cas.

Desde la colaboracion y el
compromiso, este sector se ha
implicado y contribuido a la cre-
acion del codigo de autorregu-
lacién sobre condiciones exigibles
a la publicidad de alimentos diri-
gida a nifios (Codigo PAQS), la
puesta en marcha de la Estra-
tegia NAOS o la elaboracion,
con el Ministerio de Sanidad,
de un acuerdo interpretativo
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aLimentum

sobre la publicidad admisible
para los alimentos funciona-
les en su afan de regular los
denominados “productos mila-
gro”. Segun sefala en la obra
uno de sus autores, “este
acuerdo fue el primero y Gnico
que se ha realizado en el
mundo y que denota el talante
colaborador, consensuadory
progresista de este sector”.
Esta filosofia responsable
le llevé igualmente a colabo-
rar activamente junto con las
autoridades competentes en la
creacion de la actual ‘Red de
Alerta’, destinada a asegurar
la inocuidad de los produc-
tos a los que posteriormente
accede el consumidor.
Desde el punto de vista
del medio ambiente, la
industria alimentaria ha
centrado sus esfuer-
zos en los Ultimos
afios en el desarro-
llo de técnicas y
procesos respe-
tuosos con el entorno,
como la produccién de enva-
ses reutilizables y el impulso a
la puesta en marcha de los
denominados Sistemas Inte-
grados de Gestion (SIG), socie-

I Fundacion Alimentum 3}

dades andnimas sin animo de
lucro encargadas de financiar el
sobrecoste que suponia para
las autoridades separar los
envases.

El libro recoge también su
esfuerzo a lo largo de la historia
para poder ofrecer al consumi-
dor productos dirigidos a satis-
facer las nuevas necesidades e
inquietudes. De esta manera,
hoy podemos hablar de cate-
gorias de productos anterior-
mente inexistentes y de ali-
mentos cada vez mas sosteni-
bles, con mejores técnicas de
preparado, adaptados a las nue-
vas formas de vida y estructuras
familiares actuales, y con mejo-
res aportaciones nutritivas y
saludables.

La mayoria de las iniciativas
que se recogen este libro, segiin
sefialan sus coordinadores, le
han valido a la industria ali-
mentaria el reconocimiento inter-
nacional por su caracter pre-

cursor y su implicacion
con el bienestar
del consumi-
dor.
La obra se pre-
sento el pasado
mes de marzo en la
sede de la Agencia
Espafiola de Seguri-
dad Alimentaria y Nutri-
cién (AESAN]), en un
acto en el que participa-
ron el Presidente de la
AESAN, Roberto Sabrido;
Carmen Cobian; y los tres

D
ala"aliye coordinadores de la obra, y
r'l'lafda al mismo tiempo coautores,
a g, iy Juan José F. Polledo, Jorge

Jordana y Andreu Palou.
Para el Presidente de la
AESAN, “este libro ayudara a la
sociedad a ser consciente de
la importancia de este sector
dentro de la sociedad”. “La obra
recoge el compromiso de la
industria alimentaria con la socie-
dad en la que vive o, mejor dicho,
con la que convive y a la que
sirve”, concluyé Carmen Cobian.

NUmero 39

Deportistas = 31



IE Fundacion Deporte Joven -}

Fundacion
Deporte
Joven

Consejo
C / Superior de
/‘. Deportes

Leche Pascual y Deporte Joven
impulsaran el deporte escolar

La Fundacion Deporte Joven del Consejo Superior de Deportes y el Grupo

Leche Pascual han renovado su colaboracion. El objetivo es desarrollar acciones

conjuntas que promocionen el deporte entre los escolares.

| Secretario de Estado para
| el Deporte, Jaime Lissa-
vetzky, y el Consejero Dele-
b Jado de Grupo Leche Pas-
cual, Tomas Pascual Gémez-Cué-
tara, renovaron la colaboracion
entre la prestigiosa entidad, pionera
en numerosos campos del sec-
tor de la alimentacién, y Funda-
cion Deporte Joven del CSD.

El acto se celebro en el Con-
sejo Superior de Deportes y
conté con la presencia de D®.
Pilar Gomez-Cuétara y Sonia
Pascual Goémez-Cuétara (Pre-
sidenta y Consejera, respecti-
vamente, de Grupo Leche Pas-
cual). También asistieron el
Director General de Deportes del
CSD vy Vicepresidente de Fun-
dacion Deporte Joven, Albert
Soler; la Subdirectora General
de Promocién Deportiva y
Deporte Paralimpico del CSD,
Marta Carranza, y el Director
General de Fundacion Deporte
Joven, Manuel Lépez Quero.

Grupo Leche Pascual patroci-
na las actividades de deporte esco-
lar de la Fundacién Deporte Joven
desde hace ya cinco afios. Por
un lado, el Programa Nacional de
Promocion y Ayuda al Deporte
Escolar (PROADES), y, por otro, las
Becas ADE.

LISSAVETZKY RECIBIO LA
MEepALLA DE AGUSTIN DE
BETANCOURT DE LA UPM

Jaime Lissavetzky recibit la Meda-
lla Agustin de Betancourt, con-
cedida por la Facultad de Ciencias
de la Actividad Fisica y del Depor-
te-INEF de la Universidad Palitéc-
nica de Madrid (UPM), en reco-
nocimiento a su colaboracion y
apoyo a la actividad de esta Facul-
tad durante su mandato al fren-
te del Consejo Superior de Depor-
tes.

El Rector de la UPM, Javier
Uceda, acompafiado por el Deca-
no de la Facultad de Ciencias de la

Pilar Gomez-
Cuétara, Jaime
Lissavetzky,
Tomas Pascual
y Sonia Gémez-
Cuétara en el
acto de la firma

Actividad Fisica y del Deporte-NEF,
Javier Sampedro, le hizo entrega
de la Medalla. El acto conté con la
asistencia del Vicepresidente Pri-
mero del Gobierno, Alfredo Pérez
Rubalcaba.

CONVENIO CON LA
Funbacion ReaL IVIADRID

Las fundaciones Deporte Joveny
Real Madrid renovaron su conve-
nio de colaboracion. El documen-
to fue rubricado por sus respectivos
presidente, Jaime Lissavetzky y
Florentino Pérez. El acto tuvo
lugar en el Estadio Santiago Ber-
nabéu y reunié a destacadas per-
sonalidades, entre ellas, el Direc-
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Deporte

Joven

Javier Uceda, Jaime Lissavetzky, Alfredo Pérez Rubalcaba y Javier Sampedro

tor General de Fundacién Depor-
te Joven, Manuel Lépez Quero; el
Presidente de Honor del Real
Madrid, Alfredo Di Stéfano; el
Director General y Adjunto a Pre-
sidencia, Jorge Valdano, y el Vice-
presidente Ejecutivo de la Funda-
cion Real Madrid, Enrique San-
chez.

Ambas entidades colaboran
estrechamente desde hace seis
afios en la promocién de acti-
vidades deportivas y de difu-
sion de valores. Durante este
afio impulsaran distintos pro-
yectos de integracion social,
entre los que destacan activi-
dades de deporte adaptado y
el Foro Luis de Carlos, asi como
iniciativas de cooperacion inter-
nacional.

Enriaue CEREZO Y
LISSAVETZKY RENOVARON SU
COLABORACION

El Presidente del Club Atlético
de Madrid, Enrique Cerezo, y
Jaime Lissavetzky firmaron el
convenio de colaboracién
2011 en un acto celebrado
en el Estadio Vicente Calderon,
en el que el presidente del club
rojiblanco hizo entrega a Lis-
savetzky de la Insignia de Oro
y Brillantes del Club, en reco-

Enrique Cerezo

y Jaime Lissavetzky|

Continua la
colaboracion
con el Real y
Atletico de
Madrid

nocimiento a su apoyo a la enti-
dad en su trayectoria al fren-
te del Consejo Superior de
Deportes.

A través de este convenio se
desarrollaran diversas activida-
des solidarias, como el proyecto
“Team For The Word”, que con-
templa un amplio programa huma-
nitario con acciones de formacion
deportiva, apoyo educativo y médi-
co y cooperacion para la lucha
contra el Sida. Esta dirigido a millo-
nes de nifios y jovenes de paises
como Argentina, Colombia, Kenya,
Haiti y Republica Democrética de
El Congo.

E Fundacion Deporte Joven 7}

Jaime Lissavetzky, Alfredo Di Stéfano y Florentino Pérez

OTRAS ACTIVIDADES

Jaime Lissavetkzy firm6 un con-
venio de colaboracion con la
Fundacion Eca Bureau Veritas,
presidida por José Luis Antoén,
por el que ambas entidades
pondran en marcha el proyecto
“Regala un Bosque 2011”. La
fase piloto se inicid el pasado
afio con la recuperacion de
entornos devastados por el
fuego a través de carreras soli-
darias en distintos puntos de
Espafia. La primera de estas
pruebas se disputé el pasado
27 de marzo en El Ronquillo
(Sevilla).

Las fundaciones Deporte
Joven y Seve Ballesteros cele-
braron un curso de Golf en el
Club La Junquera de La Pedrefia
(Santander). Se desarrollo del 19
de febrero al nueve de abril y
asistieron nifios inscritos en dis-
tintos campos publicos de Can-
tabria.

Por ultimo, el pasado 26 de
marzo se celebraron en el CSD
las Jornadas de Autoproteccion
Femenina, en las que partici-
paron 200 mujeres. Fueron
organizadas por Deporte Joven,
junto a Defensa Femeninay con
la colaboracion de Cruz Roja
Espanola.
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BCN Sports Film

Barcelona International

Ficts Festiv

Fest

jval

Barcelona, de la mano de la Fundacion Barcelona Olimpica, acogera

la segunda edicion de su festival de cine y television deportiva. Se celebrara del

17 al 21 de mayo. También se presentara la plataforma Sportsfilms.tv.

el 17 al 21 de mayo, la

ciudad de Barcelona sera

la capital de la cinema-

tografia deportiva, de los
homenajes a los grandes per-
sonajes del deporte y de la tele-
visién y escenario de encuen-
tros profesionales. La Funda-
cién Barcelona Olimpica orga-
niza la segunda edicién del BCN
Sports Film Festival, que espera
lograr el éxito obtenido el pasa-
do afio.

Con la colaboraciéon del canal
de television europeo ESPN, el
BCN Sports Film Festival pre-
sentara también, en el Museu
Olimpic i de I'Esport Joan Anto-
ni Samaranch, el Workshop
(también denominado sesion de
trabajo) para profesionales del
sector audiovisual deportivo.
Distribuidoras, productores y
canales de television se reu-

BCN Sports Film

Barcelona International

Ficts Festiv.

nirdn para analizar, valorar y
establecer la situacion del mer-
cado actual.

La entrada a este evento es
gratuita, aunque las plazas son
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limitadas y estéas sujetas a admi-
sion. La inscripcién a este
Workshop puede realizarse a
través de la siguiente pagina
web: http://www.bcnsports-
film.org/es/calendario.html

Durante el desarrollo del
Workshop se presentara el
Sportsfilms.tv. Se trata de la
primera y Unica plataforma on-
line dedicada enteramente a la
promocion, difusion y distribu-
cion de contenidos audiovisuales
de tematica deportiva.

Las inscripciones para parti-
cipary asistir al BCS Sports Film
Festival pueden realizarse por
correo electronico en la siguien-
te direccion: info@bcnsports-
film.org. Ademas, todos aquellos
interesados en obtener mas
informacion de este evento pue-
den acceder a www.bcnsports-
film.org.
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Los partidos incluyen el deporte
en sus programas electorales

El préoximo dia 22 de mayo se celebraran elecciones autonémicas y municipales.

Los partidos politicos cada vez conceden mayor importante al deporte

y lo incluyen en sus programas electorales. Deportistas ha recabado los planes

PARTIDO SocIALISTA
OBRERO EspanioL
(PSOE):

DEPORTE PARA TODOS

En su programa electoral se pre-
sentan NUMerosas acciones enca-
minadas a mejorar la practica
deportiva. Destacan la creacion
del Plan Director de Infraestruc-
turas Deportivas, cuyo objetivo
sera analizar el estado de las infra-
estructuras existentes, asi como
sus posibles remodelaciones, una
red de Centros de Tecnificacion
y Alto Rendimiento, para facilitar
a los deportistas destacados el
acceso a las instalaciones ade-
cuadas a su nivel técnico, vy el
Abono Deportiva. También se tra-
bajara, entre otras cuestiones,
sobre el Programa DEUCO, la igual-
dad de oportunidades para la mujer
en el deporte, la minimizaciéon del
impacto medioambiental y la opti-
mizacién del consumo energéti-
co en las instalaciones, el fomen-
to de campafias deportivas y la
apertura de los centros educativos
en horario extraescolar, convir-
tiendolos en lugares de animacion
deportiva.

ParTiDO PopuLAR (PP):
SERVICIOS DEPORTIVOS
DE CALIDAD

El deporte sera una prioridad en
las distintas Administraciones
donde gobierne, a pesar del actual
estado econdmico. Los popula-
res abordaran de manera inte-
gral la gestion deportiva autoné-
mica y municipal, las nuevas for-

de los grupos de ambito nacional.

mulas de gestion y de colaboracion
publico-privada y trabajaran por
prestar servicios deportivos de
calidad. También se tendra en
cuenta la situacion del deporte
profesional y la futura Ley del
Juego y su impacto en este ambi-
to. Se impulsara la actividad fisi-
ca diaria entre personas mayo-
res, se potenciara la inclusién de
los alumnos con necesidades
especiales en los programa de
deporte en edad escolary se pro-

movera la participacién de las
mujeres en la practica fisico depor-
tiva, asi como en la toma de deci-
siones de sus organizaciones.

Izauierpa Uniba (1U):
LA PRACTICA DEPORTIVA COMO
NECESIDAD SOCIAL

Su programa entiende la préacti-
ca deportiva como elemento esen-
cial para la salud y la calidad de vida,
y, por tanto, ha de ser un bien al
alcance de toda la ciudadania. Por
ello, los poderes publicos y las ins-
tituciones deberan velar por el
derecho de todos a la préactica
deportiva, estableciendo los medios
y PECUrSOS Necesarios, basados en
un modelo de gestién publica que
desarrolle programas y actividades
deportivas. Los ejes principales
de su programa son: La préactica
deportiva y de actividad fisica como
ocupacion del tiempo libre y con
fines recreativos, como especta-
culo, como factor de integracion
saocial y generador de salud y la
practica deportiva de competicion
a travées de estructuras asociati-
vas. Sus principales focos de aten-
cion seran el deporte escolar, uni-
versitario, federado y como ocio
esencial de los todos ciudadanos.

Esta revista se ha puesto igual-
mente en contacto con UNIGN, PrRo-
GRESO Y Democracia (UPYD), aunque
a fecha de cierre todavia no tenia
cerrado su programa electoral en
materia deportiva. No obstante,
intentaremos hacer llegar a nues-
tros lectores dicha informacion a
través de www.munideporte.com.
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La Comision cerro la legislatura

a Comisién de Deportes

de la Federaciéon de
Municipios de Madrid
(FMM) celebro el pasado
17 de marzo la Gltima reu-
nién de la legislatura. Los
participantes destacaron
los viajes realizados a Sevi-
lla y Murcia para conocer
los diferentes modelos
deportivos y de gestion, asi
como las jornadas cele-
bradas en San Sebastian
de los Reyes (Mecenazgo
Deportivo], y en Leganés
(Deporte y Salud), como
los hitos méas importantes
en el trabajo desarrollado
a lo largo de estos cuatro
afios. Tampoco se olvida-
ron de la labor conjunta
desarrollada tanto con los
responsables del deporte

en la Comunidad de Madrid.

Como punto mas oscu-
ro de la legislatura, los asis-
tentes coincidieron en sefia-
lar el Libro Blanco del

Deporte, como un intento
fallido de conocer las nece-
sidades de los municipios de
la comunidad en esta mate-
ria. También se produjeron

intervenciones de todos los
colores politicos para agra-
decer al presidente de la
Comision, Juan Ignacio
Merino de Mesa, su tra-
bajo desarrollado al fren-
te de la misma.

Precisamente, el Alcalde
de Valdeolmos-Alalpardo
aprovecho la ocasion para
anunciar que no se pre-
sentara a las proximas elec-
ciones municipales, con lo
que no seguira siendo Pre-
sidente de la Comision de
Deportes en la proxima
legislatura. Merino de Mesa
ha formado parte de este
organismo durante 12
afos, los Gltimos ocho
como presidente de la
misma (en la foto, el cuar-
to por la izquierda).
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‘““Jornadas sobre Seguridad
en Instalaciones Deportivas”

La Federacion Espafiola de Municipios y Provincias (FEMP] y el Consejo

Superior de Deportes (CSD) organizan las “Jornadas sobre Seguridad

en Instalaciones Deportivas”. Se celebraran en Madrid durante la primera

| objetivo de estas jornadas
|___es presentar las actuacio-
nes realizadas para aumen-

btar la calidad de las insta-
laciones deportivas y los resulta-
dos y las herramientas
obtenidas a partir de
dichas actuaciones y el
contexto en el que se pro-
ducen. Para ello, se reali-
zara un analisis de com-
petencias en legislacion
deportiva (papel del Esta-
do, papel de la CCAAy
papel de los municipios), se
presentaran los principa-
les resultados obtenidos
en los proyectos desarro-
llados por el CSD en Infra-
estructuras Deportivas,
se describiran las impli-
caciones en seguridad y
accesibilidad del uso de
las instalaciones deportivas
y se expondréan diversos
manuales de buenas prac-
ticas y de seguridad en
estos equipamientos, los
modelos de autoevalua-
cion y las certificacion o
cumplimiento legal de cri-
terios de seguridad y acce-
sibilidad en ellas.

Esta accion formativa,
gue organizan conjunta-
mente la Federacion
Espafola de Municipios y
Provincias y el Consejo Superior
de Deportes, esta dirigida a todos
aquellos responsables y técnicos
de los servicios deportivos muni-
cipales.

guincena del préximo mes de julio.

Participaran destacados exper-
tos en la materia que analizaran
diversos temas relacionados con
la seguridad en las infraestruc-
turas deportivas municipales.

Seguridad en
Instalaciones Deportivas

Entre los aspectos que se abor-
daran destacan: los proyectos
desarrollados por la Direccion
General de Infraestructuras Depor-
tivas del CSD, donde se hara hin-

capié en las nuevas orientaciones
estratégicas en esta materia y
las politicas de ordenacion; las
competencias en legislacion depor-
tiva, en el que se analizara el papel
del Estado, de las comuni-
dades autébnomas y los muni-
cipios, asi como la busque-
da de consenso entre orga-
nismos autonémicos y esta-
tales a través de la Confe-
rencia Interterritorial del
Deporte; la legislacion apli-
cable en instalaciones depor-
tivas, con especial atencién
al Cédigo Técnico de la Edi-
ficacion; y la presentacion
de un asistente web para la
gestion de riesgos y autoe-
valuacion de las infraes-
tructuras.

La segunda parte de las
jornadas se destinaréa a ana-
lizar los manuales de bue-
nas practicas y de seguri-
dad en instalaciones depor-
tivas como primer paso para
el aumento de la calidad y
seguridad de las mismas.
También se hablara de la
regulacion de la calidad, dife-
renciando entre decretos y
certificacion segun la auto-
evaluacion realizada por cada
empresa gestora.

Por Gltimo, se celebrara
una mesa redonda en la que
profesionales del sector expondran
diversas experiencias llevadas a
cabo tanto en diputaciones pro-
vinciales, grandes y pequefos
ayuntamientos.
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El sentido deportivo de la educacion juvenil (ll)

0s jovenes como suje-

tos de derechos, pero

agentes de responsa-
bilidades, es otra de las cla-
ves con que guiarse en el
sentido deportivo de la edu-
cacion juvenil, de la que
veniamos comentando en el
anterior nimero de Depor-
tistas. Quisiera ahora
comentar que en las socie-
dades liberales es habitual
plantear las relaciones
humanas en términos de
derechos y obligaciones,
como si todo en la vida tuvie-
ra la naturaleza de un gran
contrato. En las Gltimas
décadas, los jovenes han
conocido y disfrutado de
esta cultura casi como
nunca, conocen sus dere-
chos y poco a poco se van
dando cuenta de que a la
cara de un derecho le sigue

— - ¥
Juan Angel
Gato Gomez

PRESIDENTE DEL
CopLEF DE MADRID

A

Los jovenes
son agentes
de responsa-
bilidades

9

la cruz de una obligacion.

SIN embargo, la vida
social no puede estar pre-
sidida solo por la légica de
los derechos y las obliga-
ciones. Empezando por bie-
nes como la amistad, el
buen gusto o los ideales
democraticos, en la edu-
cacion juvenil no podemos
limitarnos al aprendizaje de
los derechos y los deberes.
Los jévenes son agentes de
responsabilidades, en sus
proyectos hacen mucho
mas que canalizar sus dere-
chos a la participacion
social. Para participar hay
gue tener entusiasmo e ilu-
sion en aquella empresa en
la que se participa, de nada
vale entender la participa-
cion como el “cumplo-y-mien-
to” normativo.

LAS organizaciones juve-
niles son y deben ser mas
gue un centro de partici-
pacion y asociacionismo
juvenil, escuelas de gran-
des empresas, de grandes
proyectos y, sobre todo,
cauces de entusiasmo, de
energia y de vitalidad. En
este sentido, no son espa-
cios donde se garantiza la
perpetuacion de la vida
biologica sin cauces para
ensanchar biografias que
forman parte de historias
comunes. Como agentes de
responsabilidades, los jove-
nes son mucho mas que
gestores de tareas admi-
nistrativas y burocraticas.
Si se quedaran, se limitarian
a reproducir historias con-
tadas por otros y man-
tendrian empresas creadas
por otros.

El desmarque de ruptura en el terreno de juego

n Futbol, una de las tac-

ticas de equipo mas

importantes es el
demarque de los jugado-
res. Se habla de desmar-
que de ruptura cuando el
jugador escapa de la vigi-
lancia de un contrario,
cuando se supera la posi-
cion del compafiero que
tiene el balén o cuando se
reduce la distancia con la
porteria contraria buscan-
do la progresién. La prin-
cipal diferencia con el des-
marque de apoyo es que
éste se realiza con la inten-
cion de querer jugar el
balény, el de ruptura, para
jugar el balén progresan-
do hacia la porteria adver-
saria.

AL jugador que en ese
momento posee el balén se
le exigen varias cosas. Entre
ellas, una gran concentra-
cién en el juego, una vision
rapida de la situacion de los
companferos y los adversa-
rios, juzgar rapidamente
todas las posibilidades que se
le ofrezcan y elegir la mejor,
perfecta técnica en el pase al
compafiero y cambio de posi-
cion réapida una vez pasado el
balén.

A su vez, a los futbolis-
tas que esperan el balén se
les pide escoger y ocupar
espacios libres (preferen-
temente por las alas), per-
manecer en constante movi-
miento, estar atento al

38 m Deportistas m Numero 39

Luis Lopez
Nombela

ENTRENADOR
NAcionAL De FoTBOL

A

Es una de las
tacticas mas
importantes

B

juego, saber desmarcarse
en el momento oportuno,
marcar el pase del posee-
dor del balén y técnica en
el control de éste.

EL ataque es |la accion de
intentar llegar a la porteria
adversaria una vez puesto
el balén en juego, por lo que
requiere la accion de todo
el equipo. Por su parte, el
contraataque consiste en
restar o robar el balén al
contrincante en nuestra pro-
pia zona de campao, por lo
gue requiere la accion de
pocos elementos, como velo-
cidad y espacios libres. En el
préoximo nimero analizare-
mos en profundidad los espa-
cios libres.
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a Federacion de Asociaciones

de Gestores del Deporte de

Espafia (FAGDE) convoca y orga-

niza su primer Congreso Oficial los
dias nueve y diez de septiembre en
Madrid, que se desarrollara bajo la
denominacién “La gestion del deporte
en Espafia: Innovacién y tendencias”. Dos
conferencias principales, 12 ponen-
cias y tres mesas de debate sera el
contenido del Congreso, al que podran
presentarse comunicaciones libres
sobre la tematica del mismo.

ESPERAMOS que el primer Con-
greso FAGDE sirva para dar respues-
ta a algunas de estas preguntas: ¢Cua-
les son los indicadores de gestion
deportiva de excelencia? ¢Cual debe ser
la estructura organizativa del deporte
en el Estado, las comunidades auto-
nomas y la Administracion local? ¢ Cual
debe ser la formula para la financiacion
publica del deporte? ¢De dénde procede

el presupuesto para la
organizacion de eventos
* deportivos? ¢Se orga-
nizan demasiados even-
tos deportivos en
Espafia? ¢Se podrian
producir enfrenta-
mientos deporte acti-
vo versus deporte pasi-
vo? ¢Cual debe ser el rol
del Estado, comunida-
des autonomas y Admi-
nistracion local en materia de cons-
truccion de espacios deportivos?
¢Deberian de aportar otras areas a
la deporte, por su caracter transver-
sal? ¢Deben seguir construyendo y
gestionando los ayuntamientos insta-
laciones para deporte-espectaculo?
¢Qué tipo de instalaciones deportivas
necesitamos? ¢ Por qué nuestra tasa
de practica deportiva —aunque ha
aumentado seis puntos porcentuales
entre 2005 y 2010- no llega a la media

Juan de la Cruz
Vazquez

PRESIDENTE DE
FAGDE

| Gongreso de FAGDE

europea? ¢Qué planes y programas
tenemos que disefar y desarrollar
para universalizar la practica de depor-
te para siempre? ;Cual debe ser la
postura en relacion con la construccion
y gestion de las instalaciones deporti-
vas en regimen de concesion admi-
nistrativa? ;Se controlan adecuada-
mente las concesiones administrati-
vas? ¢Deben las Administraciones
publicas fomentar la constitucion de clu-
bes deportivos con instalaciones depor-
tivas propias?

ESPERAMOS la asistencia de ges-
tores deportivos, politicos y directivos
de las administraciones publicas, uni-
versidades, federaciones, clubes, aso-
ciaciones, empresas publicas, empre-
sas privadas y centros deportivos publi-
cos y privados.

PARA mas informacion: gerencia-
fagde@gmail.com

En 2011, Barcelona sera la capital de las
instalaciones acuaticas: profesionales y em-
presas de todo el mundo acudirdn en busca
de novedades y soluciones. Esta serd la
mejor oportunidad para acceder a gestores
de instalaciones acudticas, instituciones
publicas y profesionales del deporte y la
salud. Le esperamos en octubre. |

lNTERNACIONAL DE
LAS INSTALACIONES
ACUATICAS
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MANUEL DOMINGUEZ

Portavoz de Deportes del Partido Popular en el Congreso

'Al deporte le falta mayor
carnno de los politicos’

Manuel Dominguez, Diputado por Tenerife, es el sustituto de Francisco
Antonio Gonzalez como portavoz de deportes del Grupo Popular en el
Congreso. Ademas, es candidato a la Alcaldia de Realejos para las
proximas elecciones municipales. Muestra gran entusiasmo e ilusion.

¢<Como valora la actividad par-
lamentaria en materia depor-
tiva?

En el Parlamento toda materia se
rige en funcién del ritmo que cada
uno le quiera poner. Paco Antonio
Gonzalez, mi antecesor, realizd
un gran trabajo y me puso el liston
muy alto, pero creo que al depor-
te le hace falta mayor carifio de los
politicos. Deberia de tenerse mas
en cuenta la implicacion real que
tiene en la ciudadania. Son muchas
las personas que se mueven para
disfrutar del deporte. Es el Gnico
evento que consigue esa movili-
dad y esa importante inyeccion
economica en todo lo que lo rodea.
Echo en falta que se le dedique
mas tiempo a esta materia.

¢ Qué proyectaos tiene el Partido
Popular para el deporte?

El Partido Popular, dependiendo de
la autonomia, tiene un programa
electoral basado en las necesi-
dades del lugar. Mariano Rajoy
siempre ha mostrado mucho
interés por el deporte y por ello nos
impulsa para que en toda Espafia
se tenga este sector como eje
fundamental de la comunicacion,
partiendo, ademas, de un pro-
grama marco aplicable en todo
el territorio nacional.
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Impulsar entre las personas
mayores la realizacion diaria de
actividades fisico-recreativas,
particularmente actividades
especificas de juegos autécto-
nos; potenciar la inclusién de los
alumnos con necesidades espe-
ciales en los programa de depor-
te en edad escolar en condicio-
nes de igualdad, asi como pro-
mover la participacion de las
mujeres en todos los niveles de
practica fisico-deportiva y en la
toma de decisiones de sus
organizaciones, son algu-
nos de los ejes de nuestro
programa electoral.

¢.Estan relacionados el
deporte y la salud?
Deporte y salud es un
binomio inseparable. El
deporte tiene que apor-
tar en nuestros jovenes
una serie de valores que
al mismo tiempo reper-
cuten en una mejor salud
y, por otro lado, a lo largo
de nuestra vida, la prac-
tica deportiva, como medi-
da preventiva o como reha-
bilitadora, es una de las
mejores soluciones posibles.
Los programas contra el
sedentarismo y la obesidad
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son un claro ejemplo del reporte
positivo que genera el deporte
en la salud. Yo personalmente
recomiendo a la gente la préacti-
ca deportiva.

to. El analisis de su gestién habra
que hacerlo en unos afios, cuan-
do el fruto de su trabajo comien-
ce a recogerse. La época de oro
actual se debe a que hace diez
o 12 afios habia jévenes que se
estaban preparando para llegar
a ser grandes deportistas y que
en su momento tuvieron unas
buenas bases. Espero que la
semilla que se esta plantando
ahora se pueda recoger dentro
de unos afios.

< Qué opina de las instalaciones
deportivas en Espana?

Creo que hay que sacar mayor
rendimiento a las instalaciones ya
existentes. Si hicieramos un ana-
lisis general, se veria que aun fal-
tan infraestructuras a pesar de
la opinién que ha destacado en
una comisién parlamentaria el
secretario de estado. Aun asi,
considero que hay que optimizar
el desarrollo, la actividad y todo
lo que puedan generar las insta-
laciones en funcionamiento.

Se presenta como candidato a
la Alcaldia de Tenerife, ¢ podra
compaginarlo con su cargo en
el Congreso?

La insularidad nos produce un han-
dicap debido a la movilidad, pero
sobre el futuro de mi puesto seran

¢cLe parece que Jaime Lissa- y A los ciudadanos y el partido quienes
vetzky ha hecho un buen tra- ; tomen la decision. A nadie se le
bajo? RH/OJ/ muestra mucho escapa que para mi ser Alcalde
Jaime Lissavetzky llegé al mundo interés por el d@pOﬁ@ de mi pueblo es un honor.

del deporte en un gran momen- @ M. M.

SMARCA
Los fines de semana, deporte para todos

nl ]-] M ]TE De Fernando Soria

El deporte como ocio y salud

9 a 10 horas los domingos

LA TERTULIA =
especialistas
José Luis Llorente, Jestuis Olmo, Claudio Gomez,
Carlos Bernardos, el profesor Nombela y Marta Muiioz
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El Proyecto ‘“Madrid Rio”
inaugura sus instalaciones

El Proyecto "Madrid Rio”, gestionado por el Ayuntamiento de la capital,

no solo ha posibilitado la creacion de diez nuevas zonas deportivas, sino que ha

recuperado casi /00 hectéreas en las que practicar Senderismo, Skate,

os madrilefios han redes-
cubierto el Manzanares gra-

cias a “Madrid Rio”, un pro-

yecto del Ayuntamiento de
Madrid que ha supuesto la mayor
operacion de reequilibrio ecologi-
co en la historia reciente de la ciu-
dad y cuyo ultimo tramo fue inau-
gurado a mediados de abril. Tras
el soterramiento de la M-30, los
200.000 vehiculos que circula-
ban por ella a diario han dado paso
a 42 de kilbmetros de itinerarios
peatonales y 30 kilémetros de
vias ciclistas conectadas con el
Anillo Verde Ciclista y la Senda
Real, convirtiendo a la renacida
ribera en el lugar perfecto para
hacer Footing o practicar Ciclismo.
Pero estos no son los Unicos
deportes que se pueden practicar
en la zona, ya que dentro de este
corredor verde se han construi-
do diez instalaciones deportivas, con
un total de 33 pistas deportivas
en las que tendran cabida desde los
aficionados a deportes tradicio-

42 m Deportistas »

Piraguismo, Tenis o Ciclismo BMX.

nales como Fatbol, Fatbol 7, Pati-
naje, Baloncesto, Futbol Sala,
Balonvolea, Tenis, Padel y Petan-
ca, hasta los amantes de deportes
extremos como Ciclismo BMX,
Skate o Escalada.

Todo aquel que no tenga bici-
cleta propia, podra alquilarla sin
moverse del pargue en “Eco Moving
Sports” (Avda. del Manzanares,
2. Tel. 91 245 73 83), junto con
otros vehiculos ecologicos y diver-
tidos. Ademas, en el rocédromo
Roc30 (Avda. del Manzanares,
108. Tel. 91 527 38 01) los esca-
ladores expertos y los menos
duchos podran emular una autén-
tica ascension.

A su vez, gracias a “Madrid Rio”,
todas estas instalaciones se conec-
tan a varios polideportivos y espa-
cios que albergan diferentes acti-
vidades deportivas como el Club
de Campo, ademas de acercar
otros grandes proyectos ubicados
en torno al Manzanares, como la
Caja Magica, uno de los mas inno-

Cuenta con
33 pistas
polidepertivas

vadores centros de Tenis del ambi-
to mundial.

El proyecto, que se extiende
por una superficie de 694 hecta-
reas a lo largo de seis distritos
(Moncloa-Aravaca, Centro, Argan-
zuela, Latina, Carabanchel y
Usera), ha posibilitado la creacion
de un gran eje medioambiental
gue se extiende desde la zona de
El Pardo hasta el municipio de
Getafe. Se conectan, de esta
manera, bosques, jardines, par-
qgues urbanos y grandes zonas
verdes, como los parques del
Oeste y Lineal del Manzanares o la
Casa de Campo y la Cufia Verde de
Latina. Un espacio recuperado
para el ocio de los madrilefios con
una playa urbana, juegos infantiles
y fuentes monumentales, y en el
que, ademas, podemaos encon-
trar puntos culturales como Mata-
dero Madrid y de gran valor arqui-
tectonico como las nuevas pasa-
relas.

@ Jesiis Alvarez Orihuela
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JOSE MARIA FRAILE

Alcalde de Parla

"lenemos una poblacion joven
(ue demanda mucho deporte’

El deporte en Parla goza de una salud envidiable. Para su Alcalde, José Maria
Fraile, la clave de este éxito se encuentra en unas magnificas instalaciones
deportivas con unos precios muy competitivos.

¢Es usted un alcalde depor-
tivo?

Aungue me gusta bastante el
deporte, actualmente soy poco

logrado hacer realidad su
demanda. Desde 2008 se han
construido y reformado tres
instalaciones de alta capaci-

¢Cual es la clave para ofrecer
los mejores servicios a un pre-
cio tan competitivo?

Hemos ligado dos intereses, el

deportivo, ya que apenas dis- dad, que ofrecen unos servi- Contamos del sector privado y el del dere-
pongo de tiempo libre. Sin  cios de calidad de acuerdo a cho publico a practicar deporte.
embargo, me encuentro entre-  lo que demandan los ciudada- con unas En nuestra localidad una fami-
gado al deporte, sobre todo nos. Ademas, cuentan con la lia de dos personas con un hijo
porgue tenemos una poblacién  garantia de unas tarifas ase-  15f3/aci0nes menor de 21 afios puede prac-
joven que lo demanda mucho.  quibles para que todo el mundo » ticar deporte en cualquiera de

pueda practicar deporte. magn/f/(,‘as nuestras instalaciones por un

<Por qué modalidades depor-
tivas se decanta?

La modalidad en la que mas
invertia mi tiempo anterior-
mente era el Squash, como
medida contra el estrés, y
hacer footing, que es una
practica recomendable, en
especial para aquellos que
nos dedicamos a la activi-
dad politica y necesitamos
tener momentos de eva-
sién y tranquilidad.

. Qué opinién le mere-
cen las instalaciones
deportivas de Parla?

Nuestra localidad cuen-
ta con unas instalacio-
nes magnificas para
hacer deporte. Esa ha
sido nuestra vocacion.
La poblacién de Parla
siempre nos ha deman-
dado las mejores instala-
ciones y creo que hemos

precio muy asequible. Esa
garantia es la que mas nos pre-
ocupa, que todo el mundo pueda
acceder al deporte.

De cara a una posible ree-
leccién, ¢;tiene alguna asig-
natura pendiente en materia
deportiva?

Uno de los clubes mas impor-
tantes de Parla, la Agrupacion
Deportiva de Parla, necesita
una nueva ubicacién que supon-
ga una mejora de sus campos,
en especial para los jugadores
de la base. Por otra parte, tene-
mos una asignatura pendiente
con todos aquellos que practi-
can Atletismo en la ciudad. Son
dos aspectos que quiero realizar
en los préximos cuatro afos,
pero por supuesto sin aban-
donar el trabajo llevado a
cabo hasta ahora.
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Torres recibio lIa Medalla de Ia Giudad

| jugador internacional,

Fernando Torres, recibio
el pasado 22 de marzo el
reconocimiento de su ciu-
dad natal con la Medalla de
la Ciudad de Fuenlabrada,
otorgada por sus valores
deportivos y personales, su
trayectoria profesional y su
compromiso y fidelidad con
el municipio. El Alcalde,
Manuel Robles, aseguré que
“la ilusion, el compromiso y
el esfuerzo demostrado por
el futbolista es un excelente
ejemplo para los nifios y jove-
nes que, con la practica del
deporte, no solo realizan una
actividad fisica, sino que desa-
rrollan valores tan impor-
tantes como saber compar-

tir con sus companeros el
suefio de conseguir un
mismo objetivo”. Al acto tam-
bién acudié el Concejal de

NR

Deportes, José Manuel
Simancas (los tres en la foto).

El jugador del Chelsea
inglés aprovechoé su estan-

cia en la ciudad para reali-
zar una visita a la Ciudad
Deportiva que llevara su nom-
bre y que el Ayuntamiento
construye sobre una super-
ficie de cuatro hectéreas.
La instalacién, que cuenta
con un pabellén semicubier-
to con tres pistas de Futbol
Sala y un campo de Fuatbol
de hierba natural en el que
disputara sus partidos el C.F.
Fuenlabrada a partir de la
proxima temporada, se com-
pletara con cinco piscinas
cubiertas, una de ellas olim-
pica, siete salas para Fit-
ness, Spinning y Muscula-
cion, ocho pistas de Péadel, asi
como dos de Tenis y Tenis
de Mesa.

Exito de la jornada sobre Kranking

| centro deportivo DIR

Hispa de Barcelona aco-
gio, el pasado 19 de febrero,
una jornada histérica para el
Kranking. En este evento se
batio el récord mundial de
Kranckeycles en una master
class junto con bicicletas y
elipticas indoor.

En la jornada participaron
mas de 500 personas vy,
ademas, conto6 con la pre-
sencia de Johhny G (creador
del Spinning y del Kranking), que
quedo impresionado por el
carifio demostrado por todos
los asistentes y dirigio perso-
nalmente una master class
final para todos los asisten-
tes. También acudieron la
actriz y presentadora Elsa

BaaT gl | &
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Anka y el piloto Albert Llove-
ra, que se desplazo desde su
residencia en Andorra para
asistir al evento.

El Kranking ofrece la posi-
bilidad de trabajar de forma
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suave y sencilla, de modo que
es algo apropiado para todos
los publicos, y por ello puede
significar una buena mane-
ra de practicar deporte sin
correr demasiado riesgo ni

realizar un ejercicio comple-
jo. Su metodologia de traba-
jo es similar a la del Spinning,
pero en este caso la parte
del cuerpo que trabaja son
los brazos.
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Sede de la Oficina del Mundial de Basket

I Ayuntamiento de Alco-

bendas y la Federacién
Espafiola de Baloncesto
firmaron a principios de
abril un convenio de cola-
boracion para que el edi-
ficio de la Fundacion
Ferrandiz albergue la Ofi-
cina del Mundial de Balon-
cesto 2014, que se dis-
putara del 30 de agosto
al 14 de septiembre de
2014. La oficina se ubi-
card, de esta manera, en
la Avenida Olimpica, donde
recientemente se ha dado
el nombre de Juan Antonio
Samaranch, quien fuera
Presidente del COI, a una
de las glorietas con lo que
se cierra un espacio abier-

to con la glorieta del padre
del olimpismo moderno,
Pierre de Coubertin.

L | MAJADAK

dente de la Federacion,
aseguro que Alcobendas
“se convertira en el epi-
José Luis Saez, Presi- centro de Baloncesto mun-

DA

dial durante los préximos
cuatro afios gracias al pro-
grama de actividades que
se desarrollara dentro del
marco del Mundial 2014,
y en uno de los méas valio-
sos legados que a buen
seguro dejara el campeo-
nato”. En la misma linea, se
pronuncio el Alcalde Igna-
cio Garcia de Vinuesa,
gue dijo sentirse “muy ilu-
sionado” con la idea del
proyecto porque sera “un
gran impulso para el muni-
cipio y acercara el depor-
te a los aficionados”. Al
acto también acudio el
Concejal de Deportes,
Pablo Salazar (los tres en
la foto).

1.500 corredores en la Garrera Popular

Cer‘ca de 1.500 personas se die-
ron cita el pasado 27 de marzo
en la Il Carrera Popular 'Ciudad de
Majadahonda', organizada por el
Ayuntamiento del municipio, a
través de la Concejalia de Deportes
y la Agrupacion Deportiva Marathon.
Una cifra superior a la que se
registré en la anterior edicion, en
la que ya participaron mas de
1.000 corredores. Este evento
ofrecio a los participantes la opor-
tunidad de recorrer una de las
masas boscosas mas importan-
tes del noroeste de la Comunidad
de Madrid, el Monte del Pilar. Al
igual que el afio pasado, se cele-
braron dos carreras, ambas con
salida y meta en la Avenida Juan Car-
los I: una de diez kilémetros y otra
de unos cinco kilometros.
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CJALCORCON |
con la Agrupaclon Deportiva

Acuerdos

a Agrupacion Deportiva

Alcorcon lucira en su cami-
seta el nombre de la Fundacién
CREAA durante los partidos
gue restan de la temporada
2010/11. Ala presentacion
de la nueva elastica amarilla
acudio el Alcalde de Alcorcon,
Enrique Cascallana, para dar
las gracias al club alcorco-
nero por “ser un buen emba-
jador de la ciudad en toda
Espafa”. El regidor explico
que el hecho de que “lleve en
su camiseta una de las sefias
de identidad de Alcorcén es
muy importante porque el
CREAA va a ser una marca
de identidad del municipio y un
punto de referencia para la
creacion de empleo y el mayor

centro de produccion y de
creacion artistica”.

Por otra parte, Cascalla-
na, como candidato socialis-

|| POZUELO DE £

‘.1&

ta a las proximas elecciones
municipales, firmé un com-
promiso de colaboracion con
el club alfarero en el que se

contempla, entre otros asun-
tos, la construccion de un
nuevo estadio con capacidad
para 7.850 espectadores si
es reelegido como alcalde. El
nuevo campo, cuyas ocbras
empezarian este mismo afio,
se enmarcaria en un com-
plejo polideportivo que posi-
bilite el desarrollo de distin-
tas actividades y que se ubi-
caria al lado del Parque de la
Republica (entre las calles
Institutos, Parque Ferial y Las
Hayas).

En la foto, de izquierda a
derecha: Enrique Cascalla-
na, Julian Villena (Presiden-
tedelaA. D. Alcorcon), Juan
Antonio Albacete (entrena-
dor] y David Sanz (jugador].

Fotografia solidaria del G. B. Pozuelo

Como todos los afos, ha
tenido lugar la tradicional
foto de familia del Club Balon-
cesto Pozuelo en el Polide-
portivo El Torreén, con'la par-
ticipacion de 475 jugadores y
30 entrenadores que com-
ponen los 38 equipas con los
cuenta el CBP en la presente
temporada 2010/11. EICBP.
esta cada vez mas compro-
metido con la causa de los
refugiados y para demostrario
ha batido un récord para
ACNUR: mas de 500 perso-
nas reunidas se fotografiaron
representando con sus manos
el simbolo de la proteccion a
través del logo de ACNUR.
Al acto asistieron Gonzalo
Aguado (Alcalde de Pozuelo),

—
# CLUDBALONCESTO. &

["DZUELO

Félix Alba (Segundo Teniente
de Alcalde), Ignacio de Costa
(Concejal de Deportes), Maca-
rena Botella (Directora de
Comunicaciones y Relaciones
Externas de la Universidad
Francisco de Vitoria), Susa-
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na Pefia (Responsable de Sen-
sibilizacion y Educacion del
Comite Espariol de ACNUR])y
Antonio Bargiela, Presiden-
te del CBP, acompanado de su
junta directiva. Fruto del acuer-
do de colaboracion entre el

cluby el Real Madrid, también
estuvieron presentes el Direc-
tor de la Seccion de Balon-
cesto y ex jugador Alberto
Herreros y los jugadores del
equipo ACB Sergi Vidal y Niko-
la Mirotic.
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Concejal de Deportes de Alcala de Henares

‘Nuestro compromiso es sequir
nviriendo en el deporte’

A punto de terminar la legislatura, Marcelo Isoldi hace balance de su gestion

[ Ayuntamientos .}

al frente del deporte complutense. A pesar de las dificultades econdmicas,

el gobierno alcalaino ha apostado por la inversion en las instalaciones deportivas,

dotando a todos los barrios de las mejores infraestructuras.

< Cual es la situacion del depor-
te en Alcala de Henares?

En estos momentos el deporte en
Alcala pasa por un buen momen-
to, a pesar de la situacién de cri-
sis nacional y la falta de patrocinios
privados. El esfuerzo inversor del
Gobierno del Partido Popular que
preside Bartolomé Gonzalez duran-
te esta legislatura y la pasada,
con casi 50 millones de euros, ha
hecho posible una transformacion
total en las infraestructuras depor-
tivas de nuestra ciudad, aumen-
tando la oferta y la calidad de las
mismas. En cuanto a la practica
deportiva, el nUmero de usuarios
sigue creciendo afio tras afo. Las
Escuelas Deportivas cuentan tam-
bién con las mejores cifras de los
ultimos afios.

. Qué destacaria de esta legis-
latura?

Fundamentalmente las dos gran-
des infraestructuras que se han
construido durante esta legisla-
tura en los nuevos barrios de La
Garena y Espartales. El Espacio
Deportivo de la Garena y la Ciu-
dad Deportiva de Espartales han
supuesto una inversion de tres y
25 millones de inversion, res-
pectivamente, gracias al com-
promiso del gobierno regional que
preside Esperanza Aguirre.

El deporte en
Alcala pasa
por un buen
momento

o

Y.

¢En qué medida ha afectado a
sus proyectos la crisis econé-
mica?

La crisis ha afectado fundamen-
talmente a los proyectos munici-
pales. La falta de financiacion ha
impedido sacar adelante algunos
de los proyectos programados de
menor dimensién, asi como tener
gue renunciar a algunos eventos
de promocion deportiva.

¢Alguna asignatura pendiente?
La reforma integral de un pabellén
emblematico en la ciudad, como es
el del Val. Y culminar la transfor-
macién de todos los campos de

fltbol a césped artificial, aungque en
estos ocho afios han sido 15 los
campos ejecutados a nivel municipal.

Si ganan las elecciones, ¢con-
tinuaran con su politica de inver-
sioén en instalaciones deporti-
vas?

La intencién y nuestro compro-
miso es seguir invirtiendo en depor-
te, por lo tanto también en mejo-
ra de instalaciones deportivas,
aunque légicamente la situacion
econémica condicionara el alcan-
cey los plazos en la ejecucion de
las mismas.
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1.- ALBERT SOLER, COMO SE GESTO SU NOMBRAMIENTO

aime Lissavetzky siem-
Q'pr‘e tuvo claro que Albert
Soler era su sucesor natural
al frente de la Secretaria de
Estado para el Deporte. Y asi
lo hablé con él cuando José
Luis Rodriguez Zapatero tomo
la decision de nombrarle can-
didato del PSOE a la Alcaldia de
Madrid. En la primera reunién
gue mantuvieron le anuncio
a su nimero dos que contaba
con su apoyo y que haria todo
lo posible para que fuese el
proximo Presidente del Consejo
Superior de Deportes. Es mas,
nos cuentan que llego a decir-
le algo asi como que “no hagas
ningln maovimiento, porque
me encargaré de ello perso-
nalmente”.

Pero faltaban varios meses
para el momento del relevo,
que al final fueron intermina-
bles porque Lissavetzky no
acababa de encontrar el
momento idéneo para aban-
donar el CSD, y hubo momen-
tos muy complicados en la
gestion de la transicion. Albert
Soler siempre confio en el
compromiso de su “jefe” y
amigo, pero la irrupcion de
aspirantes como Joan Mes-
quida (Secretario General de
Turismo) o Miguel Martinez
(Presidente de Paradores y
amigo personal de Leon de
Zapatero) le provocaron
momentos de gran incerti-
dumbre. Para Soler, un ena-
morado del deporte con amplia
experiencia en la gestion por
sus diversos cargos en Bar-
celona, era cumplir el suefio
de su vida. Pero era cons-
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ciente de que ciertos trenes
solo paran a veces una vezy
si no los coges, puedes perder
la gran oportunidad para siem-
pre...

El problema es que el depor-
te espariol esta en el mejor
momento de su historia, por
lo que se trataba de un cargo
que reportaria a su titular una
considerable relevancia, sobre
todo mediatica. Ademas,
depende directamente del
Presidente del Gobierno, lo
que confiere mayor entidad e
independencia. Era logico que
surgiesen muchos “novios”....

Hubo momentos en que
Soler se sinti6 muy solo, por-
que la apretada agenda de
Lissavetzky (repartida ente
el CSD y sus nuevas tare-
as electorales) le impedia
disponer de algunos
momentos de cier-
ta intimidad con
el para comen-
tar cémo “esta-
ban las
cosas...”. La
ausencia de
noticias direc-
tas, unidas al
continuo flujo
de rumores
en los medios
de comunica-
cion, tanto a su
favor como en
contra, consti-
tuia una situa-
cion de pro-

funda incertidumbre, que com-
batié con mas horas de trabajo
gue nunca, entre otros moti-
vos porque cada vez la dedi-
cacion del todavia Secretario
de Estado disminuia ante la
cercania de las elecciones
municipales.

Sin embargo, Jaime Lis-
savetzky siempre penso que
Albert estaba preparado para
asumir la responsabilidad y
gue su nombramiento garan-
tizaria la continuidad del equi-
po directivo del CSD actual,
que tanto ha contri-
> buido a los éxitos
de nuestro
deporte, no solo
a nivel de resul-

tados sino tam-
bién en los

logros a nivel legislativo y de
gestion. Esta es la clave por la
gue Matilde Garcia es la pri-
mera mujer que ocupa la
Direccion General de Depor-
tes, en la practica la nUmero
dos del CSD. Lissavetzky esti-
maba, y asi se lo hizo saber a
su predecesor, que debia
correr el escalafén tambien
en este caso...

Cuando Rodriguez Zapa-
terao le convoco en la Moncloa
el jueves 31 de marzo para
preparar su relevo en el BOE,
le pregunto por el sucesor. Y
Lissavetzky cumplio su com-
promiso. Es un hombre de
palabra y propuso a Albert
Soler. El Presidente no dudo
un instante, pese a que le
habian llegado ciertos ofreci-
mientos, porgue su confianza
en su candidato y amigo (aun-
que sus aficiones futbolisti-
cas son encontradas) es abso-
luta. Horas después, cuando
se encontraba presidiendo
unas jornadas en el INEF de
Madrid, a eso de las cuatro de
la tarde, el barcelonés recibia
en su movil la llamada mas

importante de su vida.

Desde la Moncloa le

comunicaban que al dia

siguiente el Consejo

de Ministros le nom-
braria Secretario de
Estado para el

\  Deporte. En ese

\\ momento se sin-
\ tio el hombre

\

mas feliz del
mundo....




2.- LA FUNDACION FERRANDIZ ACOGERA LA OFICINA DEL MUNDIAL 2014

l)edr‘o Ferrandiz, una de las
personas con mas prestigio
en el Baloncesto mundial, ha
decidido “jubilarse”, por lo que
se trasladara a la ciudad que le
vio nacer, Alicante, que goza de
un clima mucho mas beneficioso
para una persona de su edad.
La fundacién que lleva su nombre
esta situada en la localidad de
Alcobendas desde su creacion
en 1991 y su objetivo es el cui-
dado y la difusion cultural del
deporte de la canasta.
La Federacion Espafiola de
Baloncesto, al conocer la deci-

sion de Ferrandiz, pensé que el
mejor homenaje que se le podia
hacer, tras su intensa dedicacion
al mundo del Baloncesto, era
qgue la sede de la oficina del
Mundial de 2014 se ubicase en
el recinto de la Fundacion. Asi
se lo hizo saber al Ayuntamien-
to de Alcobendas, que no dudo
en aceptar la idea, al considerar
gue se trataba del lugar y el
momento mas idéneo para ello.
Alcobendas goza de una gran
tradicion deportiva y ha recibi-
do en dos ocasiones el Premio
Nacional del Deporte.

3.~ ANTONIO MONTALVO, PONENTE DEL PROGRAMA LOCAL DEL PSM

-

os pasados 26y 27
4dde marzo se celebro
la Convencion Autonémica
del PSOE de Madrid.
Durante el acto se pre-
sent6 el programa de
deportes para las elec-
ciones del préximo 22 de
mayo, que se vertebra en
cinco ejes principales. Uno
de ellos, “Ciudades para
Vivir”, fue presentado por
Antonio Montalvo de
Lamo, que durante
muchos afios ha sido coor-
dinador del grupo regio-

nal de deportes. A la mesa
redonda, en la que se
debatieron los principales
aspectos del documento y
que estuvo moderada por
José Cepeda, asistieron
mas de 150 personas,
entre los que se encon-
traban representantes de
clubes, ayuntamientos y
federaciones, asi como
militantes socialistas liga-
dos al deporte.

Este programa depor-
tivo estd compuesto por
39 medidas que preten-

den favorecer el deporte.
Entre ellas, destaca la cre-
acion del abono deporti-
vo y de una red de cen-
tros de tecnificacion y alto
rendimiento, asi como la
apertura de los centros
educativos en horario
extraescolar, convirtién-
dolos en lugares de ani-
macion deportiva. La
designacion de Montalvo
prueba la confianza del
PSM en su experiencia y
vastos conocimientos
deportivos.

4.- IGNACIO RODRIGUEZ ASCIENDE A SECRETARIO GENERAL ANDALUZ

Nl nombramiento de Manuel
lJJiménez Barrios como Dele-
gado del Gobierno en Céadiz ha pro-
vocado el ascenso de Ignacio
Rodriguez Marin a la Secretaria
General para el Deporte de la Junta
de Andalucia. Desde noviembre
de 2008, el ex baloncestista (inter-
nacional en 125 ocasiones) era
Director General de Planificacion
y Promocién Deportiva.

Luciano Alonso, Consejero de
Turismo Comercio y Deporte del
Gobierno andaluz, ha vuelto a con-

fiar en “Nacho Rodriguez” al con-
vertirle con la designacion en el
primer responsable directo del
deporte andaluz. El ex deportista
ha realizado una buena labor como
director general, reconaocida por los
diversos sectores deportivos de
la regién. Su nombre son6 tam-
bien para formar parte de las lis-
tas del PSOE a la Alcaldia de Mala-
ga, su ciudad natal, pero siempre
ha mostrado sus preferencias por
cargos mas ligados a la actividad
deportiva y menos politicos.
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‘“Gontamos CGontigo”

uan Antonio Samaranch lo

ha sido todo en la historia del

deporte. Se le ha conocido y

reconocido como uno de los
artifices, en mi opiniéon el mas
importante, del Olimpismo moder-
no.

SU influencia ha traspasado fron-
teras, su incidencia en la evolucién,
la gestion y difusion del deporte ha
sido fundamental en el crecimiento
y popularizacién del mismo. Posi-
blemente lo menos conocido es
que, en su etapa de maximo res-
ponsable del deporte espafol, a
finales de los B0, lidero la campana
de promocion deportiva “Contamos
contigo, puedes llevar dentro un
campeoén”. Tenia como finalidad el
despertar la conciencia deportiva y
sensibilizar a la sociedad de ese
momento sobre la necesidad de la

practica deportiva. La
falta de equipamiento
y recursos econémi-
cos hizo inviable la
magnifica campanfa,
que tuvo una opinion
muy favorable entre
la paoblacion espafiola.

Antonio
Montalvo SIRVA de reflexion
de Lamo este recuerdo bus-

cando un paralelismo
para identificar el momento actual
del deporte espafiol como la edad
de oro que no puede verse ensom-
brecida por datos e informaciones
gue alarman. Sedentarismo, estrés
u obesidad son algunas de las lacras
y preocupaciones que nos deberian
ocupar en los préoximos afos.

TENEMOS éxitos deportivos,
variedad y diversidad de equipa-

mientos, una mayor sensibilidad
de las administraciones, masy
mejores formados profesionales.
¢ Qué nos falta? Desde mi modes-
ta opinion, “campafias” y actua-
ciones que difundan los valores del
deporte y los beneficios que repor-
ta su practica a nuestra salud y
bienestar social.

ENTIENDO que esa labor se
tendria que hacer conjuntamente,
desde las Administraciones Publi-
cas, con entidades, el tejido depor-
tivo, medios de comunicacion, y
asi lograr que la poblacion pueda
hacer mas y mejores actividades fisi-
co-deportivas. Ahorrariamos cos-
tes sanitarios y de otro tipo, y mejo-
rariamos la marca ESPANA, pres-
tigiosa fuera de nuestras fronte-
ras y la afadiriamos un nuevo adje-
tivo, SALUDABLE.

en ‘Madrid
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